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Neka je hvala Allahu,- Nalmllosuvuem

Onome Koji oprasta, Na)darezluvuem
Svemocnom Onome prema Ko;em se
okrecu srca i pogledi; Poznavaocu v1d111-

* vog i nevidljivog.. N)ega velicam uvecer i

ujutro.

" Svjedotim dd je Muhammed, sallallahu

‘alejhi ve sellem, Njegov odabrani posla-

- nik, neka je salavat na njega, njegovu po-
rodicu, njegove supruge, ashabeisveone -

koji zasluZuju pohvale i postovanje.

NajvaZnija stvar koje se musliman moze
drZati i voditi racunia o njoj.u svakodnev-
nom Zivotu jeste rad u skladu sa sunrie-

tom Allahovog Poslanika, vsallallaml‘ ‘alej-
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hi ve sellem, bilo da se radi o njegovim
izjavama ili preSutnim odobrenjima, sve
dok ne organizira svoj Zivot u skladu sa
sunnetom, od jutra do veceri. - '

Zun-Nun el-Misti je rekao: “Jedan od
znakova ljubavi prema Allahu jeste
slijedenje Njegovog odabranog- Posla-
nika, sallallahu ‘alejhi ve sellem, njegove
prakse, manira, zapovijedi i preporuka.” -

UzviSeni Allah je rekao:

2% |2 ) PP ;3' o o2
cUJ r_‘_—-_uj).:‘.._‘:;\jj.na.:)stﬂ r_‘=.«£-
%V\} ‘eﬁ-’ 6 g i

”Reci: "Ako Allaha volite, mene sh]e-

dlte, i vas ¢e Allah voljeti i grijehe-vam
- oprostiti!’ — A Allah prasta i samilostan
. je.” (Alu ‘Imran, 31.) '
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Hasan el-Basri je rekao: "Znak ljubavi
(prema Allahu) nalazi se u pridrZavanju
sunneta Njegovog Poslanika, sallallahu
‘alejhi ve sellem.”

Stepen vjernika se mjeri prema njegovom

slijedenju Poslanika, sallallahu ‘alejhi ve
- sellem. On zauzima vedi i uzviseniji polo-

Zajkod Allaha §to viSe prakticira sunnet.

Napisao sam ovo kratko djelo iz razloga
da bih o%ivio sunnet Poslanika, sallalla-
hu ‘alejhi ve sellem, u Zivotu muslimana,
bilo da se radi o svakodnevnim poslo-
vima, ibadetima, spavanju, jelui pi¢u, op-
hodenju prema ljudima, ¢iSéenju, ulasku
u kudu i izlasku iz nje, obladenju i svemu
ostalom.

Interesantno je primijetiti da ¢emo, ako
neko od nas izgubi novac, biti jako zabri-
nutiiuloZit éemo ogroman trud da gana-
demo, a koliko smo samo sunneta izgu-
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bili u svom Zivotu! Da li nas to pogada? .
Nastojimo li da oZivimo sunnet u svom
Zivotu?

Jedan od problema zbog kojeg patimo
jeste i to §to smo poceli da cijenimo di-
nar i dirhem (novac) viSe nego sunnet.
Kada bi se ljudima reklo da ¢e svako ko
obavi jedan sunnet Allahovog Poslanika,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, dobiti odre-
deni iznos novca, tada biste zasigurno vi-
djeli kako ljudi Zele i nastoje da sunnet
uvedu u svaki segment Zivota, od jutra do
vederi.-Zato? Samo zbog toga da bi za-
radili nééto novca za svaki sunnet kojeg
obave. A od kakve ¢e nam Koristi materi-
jalno dobro biti kada jednom legnemo u,
mezar i-kada nas prekrije zemlja?

" UzviSeni Allah kaZe;
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535 ) G A 6,
(V) 2l
"Ali, vi vi§e Zivot na ovom svijetu vo-

lite, a onaj svijet je bolji i vjeCan je.” (El-
-A’l3, 16.-17.)

Za obavljanje sunneta spomenutih u ovoj
knjizi bit éemo nagradeni, ali za njihovo
izostavljanje ne¢emo biti kaZnjeni.

Oni se mogu ponavljati svaki dan i svako
ih moZe obavljati. Otkrio sam da svaka
osoba koja Zeli da izvrSava ove svako-
dnevne sunnete moZe obaviti ne manje
nego hiljadu sunneta koji pokrivaju sve
aspekte Zivota.

- Ovaknjiga je samo poja3njenje najlakSeg
nacina da se ovi sunneti obavljaju. Ako
musliman nastoji da obavlja hiljadu sun-
neta ujednom danu, to znaéi da ée u pro-
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sieku mjesecno obaviti oko trideset hi-
ljada sunneta.

Pogledajte osobe koje ne poznaju ove
sunnete ili one koje ih poznaju, ali ih ne
cbavljaju — kakav samo stepen i nagradu
propustaju! Uistinu, te su osobe u pra—
vom smislu uskracene.

Medu koristi izvr$avanja ovih sunneta
ubrajamo i sljedece:

m postizanje Allahove ljubavi,

@ sunneti nadomjestaju propuste u oba-
veznim ibadetima, :

oni su zastita od zapadanja u novota-

rije,

@ praktikovanje sunneta ukazuje na po-

$tovanje stvari koje predstavljaju Alla-

hovu vjeru. '

Tako vam Allaha, o pripadnici ummeta
islama, oZivite sunnet svoga Poslanika,




VISE OD 1000 SUNNETA U TOKU DANAI NOdI 11

sallallahu ‘alejhi ve sellem, u svakom
aspektu vasih Zivota, jer je sunnet dokaz
potpune ljubavi prema Allahovom Posla-
nikuy, sallallahu ‘alejhi ve sellem, i znak
iskrenosti u niégovom slijedenju.







* SUNNETI PRILIKOM BUDENJA
1Z SNA

@ Rukama ukloniti tragové spavariia' S
lica: Nevevi i Ibn-HadZer kaZu da je umi-
~ vanje poZeljno na temelju sljedeée pre-

. daje: "Kada bi se Allahov Poslanik, sallal- -

* lahu ‘alejhi ve sellem, probudio, sjeo bi i

* - nikom obrisao tragove spavanja s lica.”

- & Prouditi dovu nakon budenja:
PG RS PP A K
. : ‘, : ié . ..' . . . - RN . -

f

! Biljezi Buhari, Knjiga abdesta, hadis 183.
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El-hamdu lillahil-lezi ahjana ba‘de ma
emadtena ve ilejhin-nuStr

"Hvala Allahu Koji nas je oZivio nakon
$to nas je bio umrtvio i Njemu se svi vra-
¢amo.”

@ Koristiti misvak: "Kada bi se probudio,
Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sel-
lem, bi o€istio svoja usta (zube) misva-
kom.”? ‘

‘@ Oprati nos: "Kada se neko od vas pro-
budi iz sna, neka uSmrkne vode tri puta
(ispere nos), jer, zaista, Sejtan provede
no¢ u gornjem dijelu njegovog nosa.”

@ Oprati obje ruke tri putaj "Kada se

% BiljeZi Buhari, Knjiga o dovama, hadis 6312.

3 BiljeZe Buhari, Knjiga abdesta, hadis 245.1 Mu~-
slim, Knjiga Ci$¢enja, hadis 255.

BiljeZe Buhari, Knjiga poCetka stvaranja, hadis

vew #

3295. i Muslim, Knjiga ¢iS¢enja, hadis 245.
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neko od vas probudi iz sna, neka ne stav-
lja ruke u posude sve dok ih ne opere tri
puta...”

SUNNETI PRILIKOM ULASKA U TOALET
I 1ZLASKA IZ NJEGA

E Ulaziti lijevom nogom, a izlaziti de-
snom.5

"

2 Prouciti dovu pri ulasxu (prije samog
ulaska) u toalet:

e e 5. 3 30 5 2

Allahumme inni e‘lizu bike minel-hu-
busi vel-habé’is

f

® BiljeZi Muslim, Knjiga ¢i§¢enja, hadis 278.

¢ Nema dokaza da treba ulaziti u toalet lijevom,
a izlaziti desnom nogom. Cini se da se kao do-
kaz uzima opce pravilo da se desnom stranom
pocinje sve §to je lijepo i &sto, a lijevom obr-
nuto. -
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"Allahu moj, utjeCem Ti se od muskih i
Zenskih Sejtana.””

@ Prouditi dovu pri izlasku (kada se
izide) iz toaleta:

Gufranek
”Oprosti mi (BozZe)!”®

Ljudi koriste toalet viSe puta tokom dana
i noéi. Ako budu obavljali sunnete u po-
gledu ulaska i izlaska iz toaleta, svaki put

7 Bilje¥e Buhari, Knjiga abdesta, hadis 142. i Mu-
slim, Knjiga o menstruaciji, hadis 375. Postoje
dva misljenja o znaCenju izraza “el-hubs vel-
-haba'is”. Prema prvom miSljenju, on oznacava
svako zlo i svakoga ko ¢ini zlo, a prema drugom
oznacava muske i Zenske Sejtane,

8 w2

BiljeZe Ebu-Davud, Knjiga ¢iSéenja, hadls 30,

Tirmizi, Knjiga ¢iSéenja, te Ibn-Madze, Knjiga
¢i¢enja i njegovih sunneta, hadis 300.
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¢e obaviti po dva sunneta pri ulasku i jo3
dva pri izlasku. "El-hubs vel-haba’is” su
muski i Zenski Sejtani. Da bismo se za-
titili od njihovog zla trebamo od Allaha

- traziti zaStitu od njih kada ulazimo u to-
alet. Toalet je jedno od mjesta u kojem oni
borave. ’

SUNNETI PRILIKOM UZIMANJA :
‘ ABDESTA
Zapbc':eti uzimanje abdesta bismi_lom:
L . A
Al ooy
Bismillah - |

"Uime Allaha.”

wrw 2 .

? Bilie‘ié Ebu-Davud, Knjiga CiScenja, hadis 101,
** Tirmizi, Knjiga ¢iSéenja, hadis 25. i Ibn-Ma-

- dZe, Knjiga ¢iSCenja i njegovili sunneta, hadis: . .

97. Ovo je utemeljeno na hadisu Ebu-Hurejre, -
r.a.: "Nema namaza za osobu koja nije uzela
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@ Oprati obje ruke tri puta na pocetku
abdesta.

@ Isprati usta i nos tri puta prije umiva-
nja lica. , .

@ Izbaciti (ispuhati) vodu iz nosa kori-
steéi se lilevom rukom: "On (Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem) je imao obiCaj
oprati ruke tri puta, zatim isprati usta, te
uSmrknuti vode u nosiispuhatije. Zatim
bi oprao lice tri puta...”*°

abdest, a nema abdesta za osobu koja ne spo-
mene Allahovo ime.” Postoje razilaZenja u mi-
Sljenju medu udenjacima u pogledu ovog ha- -
disa. Sejh Albani je spomenuo uéenjake koji su
ovaj hadis ocijenili kao dobar ili vjerodostojan
u El-Irva’ul-dzelilu, tom 1, hadis 81. :
BiljeZe Buhari, Knjiga abdesta, hadis 164.i Mu-
slim, Knjiga ¢icenja, hadis 226. Takoder po- .
gledati i Zadul-Me‘ad, Poglavlje: Nacin na koji
je Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, uzimao
abdest. Koritenje lijeve ruke nije eksplicitno

10
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@ Dobro isprati usta i nos, kako se spo-

minje u hadisu: ”...i dobro isperite usta,
osim ako postite.”” Znacenje rije¢i ”do-
bro isperite usta” obuhvata to da voda
prode kroz sve dijelove usne Supljine, a -

1

=

navedeno u ovom hadisu, ali postoji predaja od
Darimija u ovom kontekstu. Abdul-Hajr je re~
kao: ”.. .sjedili smo i posmatrali Aliju, r. a., dok
je uzimao abdest. On je desnom rukom prino-
8io vodu ustima (uzimao je vodu iz desne ruke),
isprao bi usta i nos, a zatim bi ispuhao vodu iz
nosa lijevom rukom. Ovo je ponovio tri puta, a
zatim je rekao: 'Ko god Zeli da vidi na¢in na koji
je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem,
uzimao abdest, ovo je njegov abdest.’” Sejh Al-
bani je u svojim biljeSkama na El-Miskat rekao
da ovaj hadis ima vjerodostojan lanac prenosi-
laca. Takoder pogledaj Ibn-Kajjimove biljeske u
djelu Zadul-Me‘ad, biljedka 9. na kraju knjige.
BiljeZe Ebu-Davud, Knjiga o postu, hadis 2366,
Tirmizi, Knjiga o postu, hadis 788, Nesa’i,
Knjiga CiSCenja, hadis 87. i Ibn-MadZe, Knjiga
CiS¢enja i njegovih sunneta, hadis 407.
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dobro isprati nos znaci da voda treba da
dospije u najvisi dio nosa.

B Isprati usta i nos jednom Sakom vode:
”...zatim bi on (Allahov Poslanik, sallal-
‘lahu ‘alejhi ve sellem) zahvatio vode i
isprao ustainos jednom Sakom vode...”

B Koristiti misvak prilikbm Cis¢enja
usta. Znacaj misvaka u pogledu ¢isce-
' nja usta vidi se iz hadisa: ”...da se ne
bojim da ¢u oteZati svom ummetu, nare-
dio bih im da koriste misvak kod svakog
abdesta...”® ' '

B Provu¢i mokre prste kroz bradu to-
kom umivanja: "Poslanik, sallallahu ‘alej-
hi ve sellem, bi provukao svoje prste kroz
_bradu kada bi uzimao abdest.”%-

2 Bilje¥e Buhari, Knjiga abdesta, hadis 191. i Mu- '

slim, Knjiga ¢i§éenja, hadis 235.
3 Biljezi Ahmed u Musnedu, hadis 9928.
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B Potrti Citavu glavu mokrim rukama.
Potiranje glave vr$i se tako $to se po¢ne
od Cela, pa se potre sve do vrata, a zatim
se ruke ponovo vrate nazad. Sto se ti¢e
obaveznog potiranja (mesha), ono obu-
hvata potiranje prednje Cetvrtine glave,
dok je sunnet potrti mokrim rukama &-
tavu glavu, pocevsi od prednje strane
glave ka zadnjoj i nazad: ”...Allahov Po-
slanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je poti-
rao svoju glavu objema rukama, od pred-
nje strane ka zadnjoj, a zatim bi VI'atIO
ruke naprijed...”*

B Oprati prostor izmedu prstiju na ru-
kama 1nogama: "Uzmi abdest kako treba
i operi prostor izmedu prstiju na rukama
inogama,” :

wew 7

14 BiljeZi Tirmizi, Knjiga &iScenja, hadls 31
5 BiljeZi Buhari, Knjiga abdesta, hadis 185. 1Mu-

slim, Knjiga ¢iSéenja, hadis 235.
' Biljeze Ebu-Davud, Knjiga o postu, hadis 142,
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B Poceti od desne ruke ili noge: "Posla-
nik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, bi da-
vao prednost desnoj strani kada bi obu-
vao svoje sandale, ¢esljao kosu ili uzimao
abdest...””

@ Povedcavati broj pranja sa jednog na tri
pranja kada se umivamo, peremo ruke ili

desta:

- rd - - -
sg.3 GF s_of & ) T 0% 5 _0of
1322 51 38215 200 Nl Y &) agal

Tirmizi, Knjiga o postu, hadis 788, Nesai,
" " Knjiga &iscenja, hadis 114. i Tbn-MadZe, Knjiga
. ¢id¢enja i njegovih sunneta, hadis 448.
7 BiljeZe Buhari, Kujiga abdesta, hadis 168. i Mu-
slim, Knjiga ¢i$éenja, hadis 268.
¢ Biljeze Buhari, Knjiga abdesta, hadis 159.i Mu-

vew s

slim, Knjiga ¢i§¢enja, hadis 226.
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Eshedu en 13 ildhe illallihu ve eshedu
enne Muhammeden ‘abduhf ve rest-
luh S :

"Svjedo¢im da- nema drugbg boga osim
Allaha i svjiedo¢im da je Muhammed Nje-
gov rob i poslanik.”

Korist od ucenja Sehadeta jeste to da se
zbog njegovog ucenja Covjeku ”...otvore
osmera vrata DZenneta i on moZe uéi na

koja god poZeli.”® '

Uzimati abdest kod kuée: "Ko god se

‘ofisti (tj. uzme abdest) kod kude, a za-

tim ode u neku od Allahovih kuéa (tj. u

dZamiju) da obavi obavezu prema Allahu,

jednim njegovim korakom se brise jedan

grijeh, a drugim podiZe njegov stepen (u
DZennetu).”*°

Vv 2

19 BiljeZi Muslim, Knjiga ¢idcenja, hadis 234. -
- 29 Biljezi Muslim, Knjiga o d¥amijama i mjestima
za klanjanje, hadis 666.
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B Trljati rukom dijelove tijela koji se
peru tokom abdesta (tj. ne samo polije-
vati ih vodom).?*

@ Stedjeti vodu: ”Poslanik, sallallahu
‘alejhi ve sellem, je imao obiaj uzimati
abdest sa jednim pregritom vode.”*?

@ Oprati viSe od onoga Sto je obavezno
kada se peru ruke i noge (tj. oprati i dio
" iznad lakata i ¢lanaka): "Kada bi Ebu-
- -Hurejre, 1. a., uzimao abdest, on bi oprao
ruku do nadlaktice (tj. do lakta i malo
iznad njega), a zatim bi rekao: ’Ovako sam
vidio da je Allahov Poslanik, sallallahu
‘alejhi ve sellem, uzimao abdest..." "

@ Klanjati dva rek‘ata nakon uzimanja

21 Biljezi Ibn-Huzejme, Knjiga abdesta, hadis 118.
22 Bilje%e Buhari, Knjiga abdesta, hadis 201. i Mu-

slim, Knjiga ¢i$¢enja, hadis 325.

vew 7

23 Biljezi Muslim, Knjiga ¢i§¢enja, hadis 246. -
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abdesta: "Ko god bude uzeo abdest onako
kako ga ja uzimam, a zatim bude kla-
njao dva rek‘ata namaza i ne bude tokom
njega mislio ni na to drugo (osim na na-
maz), bit ¢e mu oproSteni prijaSnji gri-
jesi.”?* U drugom hadisu se kaZe: ”...bit
¢e mu propisan DZennet.”*®

Musliman uzima abdest viSe puta tokom
dana i noéi. Neki ljudi ga uzimaju pet
puta, a neki ¢ak i viSe, u zavisnosti od
toga da li obavljaju dobrovoljne namaze
kao $to su duha-namaz (jutarnji namaz)
ili kijamul-lejl (noéni namaz). '

* Neke koristi od vrienja sunneta

vezanih za abdest

Osoba ¢e biti svrstana medu one na
koje se odnoserije¢i Poslanika, sallallahu

24 BiljeZe Buhari, Knjiga abdesta, hadis 159.1 Mu-
slim, Knjiga Ci$éenja, hadis 226.

wiw 2

25 Bilje¥i Muslim, Knjiga &i$¢enja, hadis 234.




26 HALID EL-HUSEINAN

‘alejhi ve sellem: "Ko god pravilnb uzme
abdest, iz njegovog tijela odu grijesi, ¢ak
i ispod njegovih noktiju.”2

Poslanik, saliallahu ‘alejhi ve sellem, je
~ rekaoisljedece: "Svakom onome ko bude

uzeo abdest onako kako treba, a zatim

- bude klanjao dva rek‘ata namaza i bude
u njemu prisutan i srcem i licem (tj. bude
skruSen), bit ¢e propisan DZennet i bit ¢e
mu oprosteno.””

Imam Nevevi kaZe: "Zaista osoba postiZe
ovaj stepen (skruSenosti) tako $to nastoji
da se kontroliSe (tj. da se bori protiv svo-
jih niskih Zelja) i da se bori protiv Sejtan-
 skih doSaptavanja otklanjajudi ih od sebe
i tako u potpunosti bude zauzet svojim
nastojanjem, ne gubedi koncentraciju ni
za jedan treptaj oka. On Ce biti zasticen

26 BiljeZi Muslim, Knjiga &i$¢éenja, hadis 245.

% BiljeZi Muslim, Knjiga ¢i§éenja, hadis 234. -
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od Sejtana i Sejtanskog djelovanja upere-
nog protiv njega i izbacit ée iz srca sve §to
mu moZe nauditi.”

UPOTREBA MISVAKA

Misvak se moZe koristiti u brojnim prili-
kama: o

@ prije obavljanja namaza: Poslanik, sal-
lallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao: "Da se
ne bojim da ¢u oteZati svome ummetu,
naredio bih im da koriste misvak kod sva-
kog namaza...”*®

Musliman mozZe koristiti misvak mnogo
puta u toku dana i noéi — prije obavljanja
pet dnevnih namaza, duha-namaza, vitr-
-namaza...; ‘

28 BiljeZe Buhari, Knjiga o dZumi, hadis 887.i Mu-

slim, Knjiga ¢iSéenja, hadis 252.
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& pri ulasku u kuéu: "Kada bi Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, u$ao u svoju
kuéu, koristio bi misvak™>%;

pri uCenju Kur'ana;
B kada se promijeni miris iz usta;

nakon budenja iz sna®°;

B prilikom uzimanja abdesta: "Misvak
Cisti usta i Cini zadovoljnim Gospoda-
ra.”* '

Koristi od obavljanja ovog sunneta su
sljedede: '

@ osoba postiZe Allahovo zadovoljstvo,

vy 2 s

29 Biljezi Muslim, Knjiga ¢iS¢enja, hadis 253.

% BiljeZe Buhari, Knjiga abdesta, hadis 245. i Mu-
slim, Knjiga ¢i$¢enja, hadis 255. o

3 Biljezi Ahmed u Musnedu, predaja o deseterici
ljudi kojima je data radosna vijest da ¢e uéi u
DZennet, hadis 7.
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@ postiZe se Cistoca usta

Moderna medicina je otkrila da misvak
sadrZi brojne supstance korisne za ljude
i moZe se koristiti u proizvodnji Zvaka-
¢ih guma, jer sadrzava supstance koje ak-
tivno djeluju na klice u usnoj Supljini, po-
nasaju se kao dezinfekcione tvari, Ciste
prostor izmedu zuba, te osvjezavaju dah.

SUNNETI PRILIKOM OBUVANJA OBUCE

@ Obudu treba obuvati pocevsi s desnim -
stopalom, a pri izuvanju treba poceti od
lijevog: "Kada obuva$ obuéu, poc¢ni od
desne strane, a kada je skida$, poc¢ni od
lijeve. Ili ih obuj obje (cipele) ili ih obje,
skini (tj. nemoj nositi samo jednu).”*

Musliman ovo ¢ini. mnogo puta tokom
dana i no¢i: kada ulazi u dzamiju, kupa-
tilo, kucu ili izlazi iz njih, zatim kada ide

% Biljesi Muslim, Knjiga odijevanja, hadis 2096.
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na posao i sl. Kada god musliman obuva
ili izuva svoje cipele na ovaj nacin, s ni-
jetom da praktikuje sunnet, on zasluzuje
veliku nagradu. U tom slucaju ¢e sve nje-
gove radnje i stanja biti u skladu sa sun-
netom.

SUNNETI PRILIKOM OBLACENJA |
SKIDANJA ODJECE '

B Prouciti bismilu pri oblacenju ili ski-
danju odjeée. Imam Nevevi je rekao: "Li-
jepo je prouciti bismilu kod svake rad-
nje.”s '

B Prouciti Poslanikovu, sallallahu ‘alejhi
ve sellem, dovu. Kada bi oblagio odjeéu,

38 Ne postoji dokaz za ucenje bismile prilikom
oblacenja odjee. Medutim, generalni dokaz
pokazuje da je poZeljno prougiti je kod odrede-
nih radnji. Imam Nevevi zastupa stav da je po-
Zeljno prouditi bismilu kod svih radnji.
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dugu gornju ko3ulju ili stavljao turban,
Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, bi
proucio:

R e
i \J. ¢ ) o .. -
59 Y5 Se Jy= A8 Ge 453
El-hamdu lillahil-lezi kesani hazes-
-sevbe ve rezekanihi min gajri havlin
minni ve 13 kuvveh

"Hvala Allahu Koji me je ovako obukao
i Koji me opskrbio bez moje snage ili
moci.”**

@ Poceti od desne strane: "Kada obla-
¢ite odjecu ili uzimate abdest, pocmte od
desne strane. »35

34 BiljeZi Ebu-Davud, Knjiga,o‘odiievaniu, hadis
4023 :
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B Poceti skidanje odjece od lijeve stra-
ne 36

SUNNETI PRILIKOM ULASKA U KUCU |
"IZLASKA IZ NJE

Imam Nevevi kaze da jé poielj’no uditi bi-
smilu, Cesto se sjecati Allaha (zikr) i pose-
lamljivati ljude.

@ Spomenuti Allaha pri ulasku: "Kada
osoba ulazi u kucu i spomene Allahovo
ime pri ulasku, kao i za vrijeme jela,

35 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga o odijevanju, hadis
4141.1 Tirmizi, Knjiga o odijevanju, hadis 1765.
5 Takoder ne postoji poseban dokaz za ovo, ali,
1zg1eda da generalni' dokaz upuéuje na to da
treba pocdinjati od desne strane (sve ono §to je
lijepo), au obrnutom slu¢aju podinjati od Lijeve.
Ovo pravilo treba primjenjivati i kod oblacenja
odjece, tj. kod oblacenja pofinjati od desne, a,

. ~.samim tim, kod skldanla iste pocm]atl od lijeve
strane. :
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Sejtan kaZe (drugim Sejtanima): "Za vas
ovdje nema konaka, niti vecere.’ "%

B Prouciti dovu pri ulaskuw:

/ /
) -

}\5} éf“ J~> vU\w L}l ;«AJ
\.«.K Eey \ L;C g L:?- J.‘>-
Allahumme inni es’eluke hajrel-mevle-
dzi ve hajrel-mahredZi, bismillahi ve-
ledZna ve bismillahi haredzna ve ‘alal-
13hi Rabbina tevekkelna _
»Allahu moj, od Tebe trazim najbolji ula-
zak i najbolji izlazak. U ime Allaha ula-

zimo, u ime Allaha izlazimo i na Allaha,
naseg Gospodara, mi se oslanjamo.”

% Biljesi Muslim, Knjiga o picu, hadis 2018..
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Nakon dove neka poselami ukuéane.®®
Cineéi ovo, osoba se svjesno oslanja na
Allaha kada ulazi u kuéu ili izlazi iz nje.
Ovo, takoder, znadi da se stvara stalna
veza sa Allahom.

@ Koristiti misvak: “Kada bi u$ao u svoju
kucu, Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sel-
lem, bi koristio misvak.”**

A Nazvati selam

- -
v

r_c.-.w uw\ r_r—_—.jm\ uw
o (wpodss

. | kad ulazite u kuce, vi ukucane

$ W\

38 Biljezi Ebu-Davud, Knjiga 0 odgoju, hadis 5096.

% Bilje%i Muslim, Knjiga o ¢i$éenju; hadis 253
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njene pozdravite pozdravom od Allaha
propisanim, blagoslovljenim i uljud-
nim. Tako vam Allah obja$njava pro-
pise, da biste se opametili...” (En-Niir, -
61.)

"Pozdravom od Allaha propisanim” znaci
-nazovite im selam.

8 Izidiiz kuée ucedi ovu dovu:
N5 J5 Y3 Lol ‘_;c aua\ r_wb-
4»\, 3!\

Blsmlllahl tevekkeltu ‘alallahi ve 1a
havle vela kuvvete illa billah

"U ime Allaha, na Allaha se oslanjam,
nema moci niti snage osim u Allaha.”
Onome ko ovo prouci bit ¢e reCeno: "Do-
voljno si uradio i zasticen si”, a Sejtan se
od njega udalji.* '
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Musliman ulazi u svoju kuéu i izlazi iz
nje velik broj puta tokom dana i nodi:
radi odlaska u dZamiju, na posao, radi
kuénih potreba i sl. Ako bude prakticirao
-ove sunnete kada bude odlazio i dolazio,
. ostvarit ¢e veliku korist i dobiti veliku na-
gradu.

Neke od koristi prakticiranja ovih sun-
‘neta su sljedece:

B Covjekovi poslovi e biti potpuni, bilo
da se radi o nekim vaznim poslovima,
rijeCima (govoru) ili vjerskim stvarima,

B Covjek Ce biti zasticen od svakog zla i
nesrece, bilo od strane dZina ili ljudi,

@ Covjek ¢e dobiti uputu — Allah ¢e ga
uputiti u svim vjerskim i svjetovnim
poslovima. |

49 Biljezi Ebu-Davud, Knjiga o odgoju, hadis 5095.
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SUNNETI PRILIKOM ODLASKA
U DZAMIJU

@ Ié rano, kako kaZe Poslanik, sallalla-
hu ‘alejhi ve sellem: “Kada bi ljudi znali
kakva je nagrada u ezanu (ucen)u ezana)
i prvom safu i kada bi za to trebali ba-
cati kocku (da odrede ko ¢e uciti ezan i

Kklanjati u prvom safu), €inili bi to.” ”...a '

kada bi znali Sta ima (kolika je nagrada)
Kklanjanju podne-namaza u njegovom pr-
vom vaktu, utrkivali bi se da to ¢ine...”
”...a kada bi znali kakva je nagrada za
jaciju i sabah-namaz obavljene u dZe-
matu, dolazili bi ih klanjati, pa makar i
puzudi.,”*

B U¢iti dove dok se ide u dZzamiju:

’Uﬂ;udy\JJ,@de;;\ﬁn\

4 BiljeZe Buhari, Knjiga o ezanu, hadis 615. i Mu-
slim, Knjiga 0 namazu, hadis 437.
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e 0 S0 4z 3 6.0 S0
S22 3 Jaxls dip pei @ Jaaly
/ze,ﬁf.nfa G0, 2z 2
GGl a5 i 2 Ga Janly )5
c‘o,;/f-ofe -0 . z 3
GF 525 D 39 e Jaxly )5

- )

2 oy otvasiy (7 2
Allahummedz‘al f1 kalbi niiren, ve fi
lisani nuren, vedZ‘al fi sem‘i niiren,
vedZ‘al f1 besarl niiren, vedz‘al min
haifi niren, ve min emami niiren,

ved‘al min fevki niiren, ve min tahti
nira. Allahumme a‘tini niira

"0 Allahu, podari mi svjetlo u mome srcu
(osvijetli moje srce), svjetlou momejeziku,
svjetlouusima, svjetlou o¢ima, svjetloiza
mene i svjetlo ispred mene, svjetlo iznad
mene i svjetlo ispod mene. O Allahu, po-
dari mi svjetlo!”** '

42 BiljeZi Muslim, Knjiga 0 namazu putnika, hadis
763.
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B I¢i na namaz smireno i dostojan-
stveno: "Ako Cujes ikamet, idi na namaz
smireno i dostojanstveno.”#

”Smireno” znadi da treba i¢i mirno, nor-
malnim hodom, bez neprirodnog pona-
fanja, a "dostojanstveno” znaci da treba
oboriti pogled i utiati glas, te izbjegavati
pretjerano razgledanje unaokolo.

B [¢i pjeSice u dZamiju: UCenjaci kaZu

da se, zbog povecanja nagrade, sunne-
tom preporucuje da se ide pjeSice u dZa-
miju i da se izbjegava Zurba. Serijatski
tekstovi ukazuju na brojne koristi od od- -

. laska u dZamiju pjeSice. Poslanik, sallal-
lahu ‘alejhi ve sellem, je rekao: "Hocete
li da vam ukaZem na nesto ¢ime Allah
otklanja vase grijehe i podiZe va$ stepen

43 BiljeZe Buhari, Knjiga o ezanu, hadis 636.1 Mu-
slim, Knjiga 0 dZamijama i mjestima za klanja-
nje, hadis 602.
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(u DZennetu)?” Oni (ashabi) odgovorise:
"Hoéemo, Allahov Poslani&e!” On, sallal-
lahu ‘alejhi ve sellem, je zatim spome-
nuo daje medu takvim stvarima i pravlje-
nje velikog broja koraka iduéi prema dZa-
miji.* '

B UCiti dovu pri ulasku u dZamiju: "Kada
neko od vas ulazi u dZamiju, neka donese
salavat na na Poslanika, sallallahu ‘alejhi
ve sellem, i prouci:

S D3 J gl 2l
Allihummefeah I ebvabe rahmetik

"Allahu, otvori mi vrata Svoje milosti.’”*5

viv 2

44 Biljezi Muslim, Knjiga o ¢iséenju, hadis 251.

4 BiljeZe Nesa’i, Knjiga o dzamijama, hadis 728.
i Ibn-MadZe, Knjiga o dZamijama i namazu u
dZematu, hadis 771.
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B Ulaziti u dZamiju desnom nogom: Pre-
nosi se od Enesa ibn Malika, r. a. da je re-
kao: ”Sunnet je da, kada ulazi$ u dZamiju,
ulazi$ desnom, a kada izlazi$, da izlazi$
lijevom nogom.”*¢

@ Klanjati tehijjetul-mesdZid nakon ula-
ska (u dZamiju): "Kada neko od vas ude
u dZamiju, neka ne sjedne prije nego Sto
klanja dva rek‘ata namaza.”#’

Tehijjetul-mesdZid (namaz iz poStovanja
prema dZamiji) moZe se klanjati Cak i '
u vaktovima kada nije dozvoljeno kla-
njati (ostale namaze). Takoder, hafiz Ibn-

46 Bilje#i Hakim u Mustedreku, Knjiga o imamu,
namazu i dZematu, hadis 822. On kaZe da je
- hadis vjerodostojan prema uvjetima Muslima.
Imam Zehebi se slaZe s ovom ocjenom.
47 BiljeZe Buhari, Knjiga o noénom namazu, hadis
1163. i Muslim, Knjiga o namazu putnika, hadis
714.
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-HadZer je rekao: "U¢enjaci se sla%u da je
tehijjetul-mesdZid sunnet.”4®

@ Klanjati u prvom safu: “Kada bi ljudi
znali kakva je nagrada u ezanu (udenju
ezana) i prvom safu i kada bi za to trebali
bacati kocku (da odrede ko ¢e uditi ezan i
Klanjati u prvom safu), &nili bi to.”

B Priizlasku iz dZamije prouéiti dovu:
- ° - JF o z z ;'}‘ 7
s fa Gl 3 r@.U\

Allahumme inni es’eluke min fadlik

i

| "0 Allahu, molim Te da mi podarzs Svoje
blagodati.”*

48 U ovom kontekstu sunnet je nesto $to je oba-
vezno.

* BiljeZe Muslim, Knjiga o namazu putnika, ha-
dis 713. i Ebu-Davud, Knjiga o namazu, hadis
465.
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0Od Ebu-Davuda se takoder prenosi da se
uz ovo dodaje jos i salavat na Poslanika,
“sallallahu ‘alejhi ve sellem.

B 1zi¢i iz dZamije lijevom nogom.*°

SUNNETI EZANA

Ibn-Kajjim u djelu Zadul-Me‘ad spominje
sljedeCe sunnete vezane za ezan:

m Kadaosoba Cuje (slusa) ezan, onatreba
ponavljati rije¢i mujezina, izuzev kod ri-
je¢i hajje ‘ales-saldh (dodite na namaz)
i hajje ‘alel-felah (dodite na spas), kada
treba prouciti:

50 BiljeZi Hakim u Mustedreku, Knjiga o imamu,
namazu i dZematu, hadis 822. On kaZe da je
hadis vjerodostojan prema uvjetima Muslima.
Imam Zehebi se slaZe s ovom ocjenom.
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La havle ve 13 kuvvete illa billah

"Nema snage, niti moci osim kod Alla-
ha.”s* '

Korist od ovog sunneta jéste u tome $to
je onome ko ga izvr$ava obecan DZennet,
kako se spominje u Muslimovoj predaji.

B Onaj koji slusa ezan treba prouditi:

N s 4

Ve ene eéhedﬁ en 15 ilahe illallahu vah-
dehii 13 Serike lehii ve enne Muhamme-
den ‘abduhi ve restlub. Raditu billahi

> BiljeZe Buhari, Knjiga namaza, hadis 613. i Mu-
slim, Knjiga namaza, hadis 385.
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Rabben ve bi Muhammedin resiilen ve
bil-islami dina '

"] svjedoéim da nema drugog boga osim
Allaha, Jedinog, Koji nema sudruga, i da
je Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sel-
lem, Njegov rob i poslanik. Zadovoljan
sam da mi Allah bude bog, Muhammed,
sallallahu ‘alejhi ve sellem poslamk i
islam vjera.”™

Korist od ovog sunneta jeste u tome da e
grijesi osobe ko1a ga prakt1ku1e biti opro-
stenl

@ Donijeti salavat na Poslamka, sallalla—
hu ‘alejhi ve sellem: "Kada Cujete muje- -
zina, ponavljajte njegove-rijeci, a zatim
donesite salavat na mene, jer ko god na
mene donese jedan salavat, Allah donese
na njega salavat deset puta.”>? :

52 BiljeZi Muslim, Knjiga namaza, hadis 386.
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Duzi oblik (salavata) jeste onaj k011 se uci
u namazu:

w” - o
d\ JG K .Le.g- JO J..a r@.ﬁ\
,_,\.,\ cr..;a\j\ d\ J‘; \J_,\ J“‘:"‘;L:’
J‘ JE35 A& Je 3 rw‘ AEAF
J\ J‘ 215 e et \..S 2
" Allahumme salli ‘ala Muhammedin ve
‘ala ali Muhammedin kemd sallejte ‘ald
Ibrahime ve ‘ala ali Ibrahime, inne-
ke Hamidun MedZid. Allahumme barik
‘ala Muhammedin ve ‘ald ali Muham-
medin kema barekte ‘ald Ibrahime ve
‘ala ali Ibrathe, inneke Ham1dun Me-
dzid :

53 BiljeZi Muslim, Knjiga namaza, hadis 384.
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"Allahu moj, smiluj se Muhammedu, sal-
lallahu ‘alejhi ve sellem, i njegovom po-
tomstvu, kao Sto si se smilovao Ibrahimu,
a.s., i njegovom potomstvu. Zaista si Ti
Hvaljeni i Vje¢ni. Allahu moj, blagoslovi
Muhammeda, sallallahu ‘alejhive sellem,
injegovo potomstvo, kao $to si blagoslovio
Ibrahima, a.s., i njegovo potomstvo. Za-
ista si Ti Hvaljeni i Vjeéni.”>*

Pod dono3enjem salavata na Svoga roba
(Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve sel-
~ lem) misli se na njegovo spominjanje u
najboljem drustvu (tj. medu melekima).

B. Nakon donoSenja salavata na Posla-
nika, sallallahu ‘alejhi ve sellem, prouc':iti
sljede¢u dovu

§M‘_§ LJ\ o_,.Cv\M o-Lb &_)_) ‘:.G.U‘

% BiljeZi Buhari, Knuga kazwan]a 0 poslamcuna
hadis 3370. i i
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M\, mjs\ 1322 ol sl

“ -

AR (zg:'d\ 13 )i.é- A
Allihumme Rabbe hﬁz1h1d-da‘vetit—
-tammeti ves-salatil-ka’'imeti ati Mu-
hammedenil-vesilete vel-fadilete veb-
‘ashu mekimen mahmiidenil-lezi ve-
‘adteh '

”Allahu moj, Gospodaru ove potpune
dove i namaza koji se upravo uspostav-
lia, podari Muhammedu veliki stepen u
DZennetu i svako dobro i uzdigni ga na
uzviseno mjesto koje si mu obeéao.”>

Korist od udenja ove dovej jesteu tome 3to
je osobi koja ovo udi zagarantovan Posla-
nikov, sallallahu ‘alejhi ve sellem, Sefa‘at
(zauzimanje) na Sudnjem danu.

55 Biljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 614.
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Prouditi dovu za sebe, trazeéi od
Allaha Njegove blagodati, jer ¢e On
sigurno na nju odgovoriti: "Ponavljajte
ono §to oni (mujezini) izgovaraju, a kada
zavrsite, traZite (udite dovu), jer ¢e vam
se dati.”?¢

SUNNETI IKAMETA

Kod ikameta takoder treba postupiti na
nacin kako je objas$njeno u prve tri tacke
prethodnog odjeljka — "Sunneti ezana”.

Kao i kod ezana, sunnet je za onoga koji
slu$a ikamet da ponavlja rijedi mujezina.
Medutim, kada mujezin izgovori: hajje
ales-salah (doditena namaz) i hajje ‘alel-
felah (dodlte na spas) ne trebalu se po-
navljati ove rijedi, veé treba proucm

5 Biljezi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 524.
. Hafiz Ibn-HadZer je ocijenio ova1 hadxs kao ha-
sen, a Ibn-Hibban kao sahih: -
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La havle ve 13 kuvvete illa billah

"Nema snage, niti moéi osim kod Allaha.”

Treba primijetiti da, kad mujezin u&i
ikamet izgovori rijeci: kad kametis-
"-saldtu (namaz upravo pocinje), onaj koji
slusa treba ponoviti te rijeci, a ne treba
umjesto toga izgovarati: ekdmehall@hu
ve edameha (Allah je namaz uspostavio i
o¢uvao), kako to neki imaju obicaj Ciniti.

KLANJANJE PREMA SUTRI -

Allahov Poslanik, sallallahu “alejhi ve sel-
lem, je rekao "Kada neko od vas Kkla-
nja, neka klanja prema sutr157 Neka stane

57_Sutra je perda, pregrada, predmet koji klanja&
stavljaispred sebe danekonebi prolaz10 1spred
njega dok klanja. : S8
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prema njoj i neka niko ne prolazi izmedu
vas i nje.”*®

Ove ﬁieéi se uzimaju kao generalno pra-
vilo o sutri — nije vaZno da li se Kla-
nja u dZzamiji ili kudi, da li klanja mu-
Skarac ili Zena. Neki ljudi nisu usvo-
jili ovaj sunnet, pa ih vidimo da kla-
njaju bez sutre. Ovaj sunnet muslimani
mogu obaviti viSe puta u toku dana i
noci: kad obavljaju obavezne namaze,
duha-namaz, tehijjetul-mesdZid ili vitr-
-namaz. Zena ga, takoder, moZe obav-
ljati kada klanja obavezne namaze u svo-
joj guéi. Kada su u pitanju namazi u dZe-
matu, imam je sutra za one koji klanjaju
iza njega. '

58 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 698.
i Ibn-MadZe, Knjiga uspostavljan]a namaza i
njegovi sunneti, hadis 945.




52 HALID EL-HUSEINAN

Pitanja u vezi sa sutrom

@ Sutrom moZe biti bilo Sta $to klanjad
stavi ispred sebe kada se okrene prema
kibli, kao npr. zid, tap ili stub. N€ postoji
neko ogranic¢enje u pogledu Sirine sutre.

B Sutra treba biti visoka najmanje kao
zadnji dio sedla (otprilike koliko iznosi
jedan pedalj).” ’

B Razmak izmedu stopala i sutre treba
biti otprilike koliko tri duZine ruke kako -
bi bilo dovoljno prostora za obavljanje.
sedzZde. : - :

B Sutrase odnosijednakonaimama, kao
i na osobu koja klanja po sebi, jednako
za obavezne, kao i za dobrovoljne na-
maze.®° '

5 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 658.
i Ibn-MadZe, Knjiga uspostavljanja namaza i
. njegovi sunneti, hadis 945.




VISE OD 1000 SUNNETA U TOKU DANAINOGI 53

B Sutra imama je sutra i za osobe koje
klanjaju iza njega. Dozvoljeno je prolaziti
izmedu safova klanjaca (tj. ispred njih,
ako za to postoji potreba).5*

Koristi od obavljanja ovog sunneta

Koristi od obavljanja ovog sunneta su
sljedede:

@ Stiti od prekidanja namaza;

B kada neko prode ispred klanjaca, to
‘smanjuje vrijednost namaza ili ga dak
poniStava. Ono $to kvari namaz jeste
da izmedu klanjafa i njegove sutre
prode Zena koja je punoljetna ili crni
pas;® '

5 Bilje%i Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 698.

8 BiljeZi Tirmizi, Knjiga namaza, hadis 335.

% BiljeZi Ibn-Mad¥e, Knjiga uspostavljanja na-
maza i njegovi sunneti, hadis 949.
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m osoba koja klanja ostavija prostora da
se moZe prodi, kako druge osobe ne bi
imale potrebu da prolaze ispred nje;

@ ona ¢uva pogled od lutanja i razgleda-
nja unaokolo, jer ¢e osoba koja koristi
sutru uvijek fokusirati svoj pogled na
prostor izmedu njega i sutre. Na ovaj
nadin je lakSe razmisljati o znaCenju
onoga $to se uci. '

DOBROVOLINI NAMAZI

@ Sunneti dnevnih namaza: "Nema ni-
~ jednog muslimana koji u ime Allaha kla~
nja dvanaest rek‘ata, pored onih obave-
znih, svakog dana, iz pokornosti prema
Njemu, a da mu Allah neée sagraditi kucu
u DZennetu.”® Ovi posebno preporucem
namazi su sljededi:

% BiljeZi Muslim, Knjiga namaza putnika, hadis
728.
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o Cetiri rek‘ata prije podnevskog farza i
. dvarek‘ata poslije njega,

¢ dvarek‘ata nakon akSamskog farza,

o dvarek‘ata prije® jacije-namaza i

» dvarek‘ata prije sabahskog farza.

Dragi brate, zar ne Zudi§ za kudom u
DZennetu? DrZi se ovog Poslanikovog,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, savjeta i kla-

% Autor zastupa stav da u dvanaest sunneta

- dnevnih namaza spadaju dva rek‘ata prije jacij-
skog farza, medutim, treba spomenuti da ve-
liki broj ucenjaka zastupa stav da u dvanaest
dnevnih sunneta spadaju dva rek‘ata koja se
klanjaju nakon jacijskog farza, a ne dva rek‘ata
prije njega, Sto potkrepljuju hadisom koji bi-
JjeZi Tirmizi i ocjenjuje ga kao hasen-sahih, a
koji glasi: "Ko u toku dana i noéi klanja dvana-
est rek‘ata, bit ée mu sagradena kuéa u DZen-
netu: Cetiri rek‘ata prije i dva rek‘ata poslije
podne-namaza, dva rek‘ata nakon ak3am-na-
maza, dva rek‘ata nakon jacije-namaza i dva
rek‘ata prije sabah-namaza.” (op. prev.)
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njaj dvanaest rek‘ata uz obavezne (farz)
namaze! '

8 Duha-namaz (jutranji namaz). U ljud-
skom tijelu postoji 360 zglobova. Da bi-
smo izrazili zahvalnost za ovu blagodat,
trebamo svaki dan dati sadaku za svaki
ovaj zglob. Ipak, puna nagrada moZe se
posti¢iiklanjanjem dva rek‘ata duha-na-
maza: "Svakog jutra osoba treba dati sa-
daku za svaki zglob; svaki teshih (rijeCi:
'subhinallah’ — ‘slava Allahu’) je sadaka,
naredivati dobro i odvracati od zla je sa-
daka, a sve ovo zamjenjuju dva rek‘ata’
duha-namaza.” '

Ebu-Hurejre, 1.a., je rekao: "Moj prija-
télj (Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem)
mi.je savjetovao da postim tri dana sva-

% Biljezi Muslim, Knjiga namaza putnika, hadis
720. -
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kog mjeseca®®... da klanjam dva fek‘ata
duha-namaza i da klanjam vitr-namaz
prije nego legnem (da spavam)...”®

Vrijeme duha-namaza pocinje otprilike
petnaestak minuta nakon izlaska sunca
i 'traje‘ do otprilike nekih petnaestak mi-
nuta pred podne-namaz. Najbolje ili naj-
poZeljnije vrijeme za njegovo obavljanje
jeste ono kada se pojata vruéina. Najma-
nji broj rek‘ata je dva, a najveci osam. Ta-
_koder, neki kaZu da nema ogranicenja u
pogledu broja rek‘ata.

B Sunnet ikindije-namaza: "Allah se
smilovao osobi koja klanja Cetiri rek‘ata
prije ikindije-namaza (ikindijskog far-
za).”%®

% Tzv. bijele dane — tri srednja dana u mjesecu,
13,14.115. _

% BiljeZe Buhari, Knjiga posta, hadis 1981. i Mu-
slim, Knjiga namaza putnika, hadis 721.
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@ Sunnet ak§am-namaza: "Klanjajte pri-
je akSsam-namaza!” Ovo je Poslanik, sal-
lallahu ‘alejhi ve sellem, ponovio triputa,
a zatim rekao: “Onaj ko Zeli.”®

@ Sunnet jacije-namaza: “Izmedu dva
poziva nanamazimanamaz! Izmedu dva
poziva na namaz imanamaz! Izmedu dva
poziva na namaz ima namaz!” Tredi put -
je dodao: ”za onoga ko hoce.””

Imam Nevevi kaZe da se ovdje pod ri-
" jeCima “dva poziva na namaz” misli na
ezan i ikamet.

% Bilje¥e Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 1271.
i Tirmizi, Knjiga namaza, hadis 430.

% Biljezi Buhari, Knjiga noénog namaza, hadis
1183. Ovaj hadis ukazuje da je, pored dva
rek‘ata sunneta nakon ak$amskog farza, do-
zvoljeno Klanjati i dobrovoljni namaz prije ak-
$amskog farza. (op. prev.)

7° BiljeZe Buhari, Knjiga ezana, hadis 627. i Mu-
slim, Knjiga namaza putnika, hadis 304.
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Noéni namaz

U vezi s noénim namazom (kijamul-lejl)
Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je
rekao: “Najbolji post nako'n ramazana je
post u Allahovom mjesecu muharremu, a
najbolji namaz nakon proplsamh nama-
za je noéni namaz.”™

B NajpoZeljniji broj rek‘ata za no¢ni-na-
maz je jedanaest ili trinaest, sa duZim
stajanjem (kijamom): "Poslanik, sallalla- -
hu ‘alejhi ve sellem, je klanjao jedana-
est rek‘ata (noénog namaza)...””? U dru-
goj predaji se navodi: "On (Allahov Posla-
nik, sallallahu ‘alejhi ve sellem) je nocu
klanjao trinaest rek‘ata.”

B Preporuuje se da osoba, kada ustane

7 Biljezi Muslim, Knjiga posta, hadis 1163.
72 Bilje#i Buhari, Knjiga noénog namaza, hadis
1138.
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na noc¢ni namaz, ocisti zube misvakom i
daucizadnjih deset ajeta sure Alu ‘Imran.

& PreporuCuje se uciti dove, posebno
dovu za koju se zna da je autenti¢na dova
Poslanika, sallallahu ‘alejhi ve sellem:

-
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Alladhumme lekel-hamdu. Ente Kaiii-A
mus-semavati vel-erdi ve men fihinne
ve lekel-hamdu. Ente Niirus-semaviti
vel-erdi ve men fihinne ve lekel-ham-
du. Leke mulkus-semaviti vel-erdi ve
men fihinne ve lekel-hamdu. Ente Me-
likus-semavati vel-erdi ve lekel-ham-
du. Entel-Hakku ve va‘dukel-hakku ve
likd'uke hakkun ve kaviuke hakkun
vel-DZennetu hakkun ven-Naru hak—
kun ven-nebijjine hakkun ve Muham-
medun hakku_n ves-Sa‘atu hakkun. Al-

-’\'l\

!
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lahumme leke eslemtu ve bike dmentu
ve ‘alejke tevekkeltu ve ilejke enebtu ve
bike hasamtu ve ilejke hikemtu fagfir
1 ma kaddemtu ve mi ehhartu ve mi
esrertu ve ma a‘lentu. Entel-Mukaddi-
mu ve Entel-Mu'ehhiru. La ilahe illa
Ente. | ;

"Allahu moj, Tebi hvala. Ti si upravitelj
nebesa i Zemlje i onoga sto je na njima,
Tebi hvala. Ti si svjetlost nebesa i Zem-
lie i onoga $to je na njima, Tebi hvala.
Tebi pripada vlast nad nebesima i Zem-
liom i onim $to je na njima, Tebi hvala. Ti
si Vliadar nebesa i Zemlje, Tebi hvala. Ti
si Istina, i Tvoje obecanjeje istina, i susret
s Tobom je istina, i Tvoj govor je isting, i
Dzennet je istina, i DZehennem je istina,
i vjerovjesnici su istina, i Muhammeddje
istina, i Sudnji dan je istina. Allahu moj,
Tebi sam predanost iskazao, i na Tebe se
oslanjam, i u Tebe vjerujem, i Tebi se ka-
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.jem, i radi Tebe se sukobljavam s neprija-
teljem i borim protiv njega; oprosti grijehe
koje sam pocinio i one koje u pocCiniti, one
koje sam tajno pocinio, kao i one koje sam
javno pocinio! Ti si Onaj Koji unapreduje
i Onaj Koji unazaduje, nema boga osim
Tebe!”

B ZapoCeti klanjanje noénog namaza sa
dva kratka rek‘ata kako bismo se pripre-
mili za ono Sto dolazi poslije: "Kada usta-
nes na nocni namaz, zapo¢ni sa dva la-
gahna rek‘ata (tj. dva kratka rek‘ata).””

B Preporucuje se da se po¢ne deom za
koju se pouzdano zna da ju je Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, uéio:

-

GJ_A\.S:@_} ‘d_._:\jt;- r_.@.m
cua)‘}f\) u\)LuJ\ JJ:Le cL}.\s\ﬁ\)

7 Muslim, Knjiga namaza putmka hadls 768.
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Allahumme Rabbe DZibra'ile ve Mika-
le ve Israfile, Fatires-semavati vel-er-
di, Alimel-gajbi ve$-Sehadeti. Ente tah-
kumubejne ‘ibadike fima kand fihi 1ah—
telifin. Thdini limahtulife fihi minel-
-hakki bi iznik. Inneke tehdi men te-

§a'uila siratin musteklm -

"Allahu moj, Gospodaru ‘Dzebraila, i Mi-
kaila, i Israfila, Stvoritelju nebesa i Zem-
lie, Znalée skrivenog i vidljivog, Ti sudis
medu robovima Svojim u pitanjima u ko-
sza se om razilaze. Razluci mi zstmu od
neistine, jer samo Tina Praw put upucu-
je$ onoga koga Ti hoces.” e
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B Preporucuje se oduZiti namaz: "Alla-
hov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem,
je bio upitan: '’Koji namaz je najbolji?’, na
§to je on odgovorio: 'namaz u kojem se
produZi kunut.’” Kunut ovdje znadi kijam
—stajanje u namazu.

B Takoder se preporucuje i sljedece
e traZiti utociste kod Allaha kada se ¢uju
ili uce ajeti koji govore o kazni ucedi:
L . 0 M 2 £
A I3 e 0l 5,20
' '_ E‘uzu b111ah1 mm azab111ah1

"Utjecem se Allahu od Allahove ka-
ozne”y

e traziti Allahovu milost prilikom slusa-
“ nja ili uéenja ajeta u kojima se sporm—
nje milost, u¢eéi dovu:

SE w -")... '
. 07 o . °r.1.,).u/;7,-.
M&L’Jﬁ\u\&};w |
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Allihumme inni es’eluke min fadlike

"Allahu moj, podari mi Svoju milost”;

 + velicati Ga prilikom sluganja ili utenja

ajeta koji spominju veli¢anje:

b e
 Subhanallih

"Slavljen neka fe Allah.”

Navedene preporuke su izvedene iz ha-

disa: ”...on (Allahov Poslanik, sallallahu

‘alejhi ve sellem) bi u¢io Kur’an polahko-
(sa razmisljanjem). Ako bi proucio ajet u

kojem se spominje veliCanje Allaha, onbi .
~ Ga veli¢ao. Ako bi proucio ajet u kojem

se spominje dova, on bi Ga molio. Ako

bi proucio ajet u kojem se spominje tra-

Zenje utocista, on bi traZio utoCiste kod

Njega...”” :
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Ono 5to osobi moze pomo¢i da obavlja
no¢ni namaz jeste sljedece:

2 dova (tj. moliti Allaha da nam po-
mogne da nam bude lahko Kklanjati
ovaj namaz), )

@ izbjegavati sjediti do kasno unod,

B odmarati se izmedu podne i ikindije-
-namaza (kajlula),

n Cuvati se svih vrsta grijeha,

@ boriti se protiv svojih strasti....

™ Qvaj hadis navodi da je Poslanik, sallallahu
‘alejhi ve sellem, veli¢ao Allaha, molio Ga i tra-
Zio utoCiSte: Medutim, ne spominju se tatne
“rijeci kojima je on to inio. Zbog toga nam je
autor naveo samo neke od primjera kako bismo

to mogli ¢initi. (op. prev.) :
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- Vitr-namaz®

a Ko bude Klanjao tri rek‘ata vitr-nama-
za, nakon sure El-Fatiha treba uciti slje-
deée’: suru El-Ala na prvom rekatu,
suru El-Kafirin na drugom rek‘atu i suru
El-Thlas (Kul Huvallihu Ehad) na trecem.

@ Na kraju namaza, poslije selama, tri
puta redi:
’ % Zy~- 0
| uU.J\ (E
Subhﬁnel—Melikil—Kuddﬁs

"Slavljen neka je Onaj Kon ima vlast nad
svim, Sveti.” v

U drugoj predaji, koju biljeZi Darekutni,
navodl se sljedece: "Izgovara]uc1 r11ec1

75 Prema stavu hanefijskih ucenjaka vitr-namaz
spada u obavezne (vadZib) namaze (op. prev.)

7 Biljezi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadisi 1423.
i1424. .
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Subhanel-Melikil-Kuddiis tre¢i put, Po-
slanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, bi po-
digao svoj glas, oteZudi rijecii dodao:
25 &N &5
Rabbil-mela’iketi ver-Riith
‘Gospodaru meleka i DzZibrila.

e

Sunnet sabah-namaza

Sabah-namazima specifi¢ne sunnete ko-
ji su vezani uz njega, medu koje spadaju i
sliededi: R :

B ne duljiti s klanjanjem sunneta, shod-
no predaji AiSe, 1. a., koja kaZe: "Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, biklanjao dva
kratkarek‘ataizmedu ezanaiikameta sa-
bah-namaza”?’; '

7 BiljeZe Buhari, Knjiga ezana, hadis 169, Mu-
slim, Knjiga namaza putnika, hadis 723.
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preporucuje se da se na sabah-na-

mazu udi sljedece:
JJ,\ G i) 330 Ty Ay \::J (R
v;i;% u\5=f~‘; J&Lw‘; r»ﬁ 3 cil

5 I Fl
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"Recite: 'Mi vjerujemo u Allaha i u ono
§to se objavljuje nama, i u ono $to je
objavljeno Ibrahimu, i Ismailu, i Is-
haku, i Jakubu, i unucima, i u ono
§to je dato Musau i Isau, i u ono $to
je dato vjerovjesnicima od Gospodara
njihova; mi ne pravimo nikakve razlike
medu njima, i mi se samo Njemu poko-
ravamo.’” (El-Bekare, 136.)
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Na drugom rek‘atu treba p_rouc':iti:

~e1c

REK 3 4 g\ L;J\w\

-

¢l sadhy A G ,L@\ 32

{0} O

”A kada se Isa uvjerio da oni neée da
vjeruju, uzviknuo je: 'Koji ée biti poma-
gadi moji na Allahovom putu?’ —'Mi’ -
reko$e ucenici — 'mi ¢emo biti poma-
gaci Allahove vjere, mi u Allaha vjeru-
jemo, a ti budi svjedok da smo mi po-
slu$ni Njemu.’” (Alu ‘Imran, 52.)

Ili prouciti:
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"Reci: O sljedbenici Knjige, dodite da
‘se okupimo oko jedne rijeci i nama i
vama zajednicke: da se nikome osim
Allahu ne klanjamo, da nikoga Njemu
ravnim ne smatramo i da jedni druge,
pored Allaha, bogovima ne drZimo!’ Pa
ako oni ne pristanu, vi recite: ‘Budite
sviedoci da smo mi muslimani!’” (Alu
‘Tmran, 64.)

Na prvom rek‘atu se, takodef, moze pro-
uditi sura ElI-Kifirtn, a na drugom sura
El-Thlds (Kul Huvalldhu Ehad).

m Odmoriti se nakon klanjanja sunneta:
"Nakon $to bi klanjao dva rek‘ata sun-
neta sabah-namaza, Poslanik, sallallahu
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‘alejhi ve sellem, bi legao na svoju desnu
stranu.””® Nakon $to klanjate dva rek‘ata
sabahskog sunneta, pokus$ajte praktiko-
vati da legnete na desnu stranu, makar
jednu minutu ili priblizno tome, kako
biste obavilii ovaj sunnet.

m Sjediti nakon sabah-namaza: “Nakon
§to bi klanjao sabah?namaz, Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, bi sjedio na
svom mjestu sve dok sunce ne bi potpuno
izi$lo.””” Imam Nevevi kaZe da se ovdje
misli na potpuni izlazak sunca.

Korist od sjedenja u dzamiji ogleda se
u tome §to je UzviSeni Allah naredio
melekima da mole za oprost onih koji

78 Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je imao
obi¢aj da redovno klanja sunnet sabah-nama-
za kod kuce.

- 79 Biljezi Muslim, Knjiga dZamija i mjesta za na-

maz, hadis 670.
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sjede u dZamijama, bilo prije ili poslije
namaza, rije¢ima: ”Alldhummagfir leha”
("Allahu, oprosti mu!”), ”Alldhummer-
hamhu!” ("Allahu, smiluj mu se!”)°

Sta je veca blagodat od ovoga?! Pogle-
dajte samo svoj poloZaj kod Allaha, ako
Mu se budete pokoravali! Melekima, bi-
¢ima koja su tako bliska Allahu, naredeno
je da ¢ine dovu za vas!

SUNNETI_UNAMAZU
Sta se uci tokom namaza

Sunnet je tokom namaza u€iti sljedece:

@ Prouciti uvodnu dovu nakon pocetnog
tekbira (iftitahi tekbira);

% Bilje¥i Buhari, Knjiga namaza, hadis 445.
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Subhanekellahumme, ve bihamdike,
ve tebarekesmuke, ve te‘dla dZedduke,
ve la ilahe gajruke

"Tebi slava pripada, Allahu moj, i uvi-
jek si hvaljen. Blagoslovljeno je Tvoje Ime,
uzvisena je Tvoja veli¢ina i nema boga
osim Tebe.”®!

Umjesto ovoga moZe se prouciti she—
dece: SR »

S b &5 g b &l
r@m AT ¢ A G Slek

8 BiljeZe Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 776,
Tirmizi, Knjiga uvodnih dova, hadis 898. i Ibn-
-MadZe, Knjiga uspostavljanja namaza i njego-
vih sunneta, hadis 804.
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Alldhumme ba‘id bejni ve bejne ha-
tajaje kema . bd‘adte bejnel-mesriki
vel-magrib. Alldhumme nekkini min
hatajaje kema junekkas-sevbul-ebjedu
mined-denes. Allihummagsilni min
hatajaje bis-seldZi vel-ma’i vel-bered.

"Allahu moj, odmakni me od grijeha na

‘razdaljinu kolika je od Istoka do Zapada.
Allahu moj, sac¢uvaj me od grijeha kao $to
se Cuva bijela odjeca od prijavstine. Go-
spodaru moj, oCisti me od grijeha svim
sredstvima (snijegom, kisom i ledom).”®>

% Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadis 744. i Mu-
slim, Knjiga dZamija i mjesta za namaz, hadis
598.
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B ZatraZiti utoCiSte kod Allaha od pro- -
kletog Sejtana prije uenja Kur’ana (kira-
eta):
p eBy . b, 2 5%
F:a-_;.“ 9\52-:-‘53\ O EUJ\..\ D}é‘-\
E‘@zu billdhi mine§-$ejtanir-radZim

"UtjeCem se Allahu od prokletog Sej-
tana.”®

B Prouiti bismilu:
Blsmlllihlr-Rahmimr-Rahlm

*U ime Allaha, Milostivog, a8 ‘-'amllo-'
snog.”%

- 8 BiljeZi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 770.

8 Biljeze Muslim, Knjiga zapodinjanja (namaza),
hadis 399. i Nesa'i, Knjiga zapodinjanja (nama-
za), hadis 906. '
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B Reéi: "Amin!” nakon proucene Fa-
tihe.%

8 Prouditi neku suru nakon ucenja Fa-
tihe.®® Osoba koja klanja ponaosob treba
- prouciti neku surd ili dio sure nakon pro-
uCene Fatihe na prva dva rek‘ata svih na-
maza. Sto se ti¢e osobe koja klanja za
imamom, ona treba prouciti suru na prva
dvarek‘ata dnevnih namaza. Kad su u pi-
tanju noéni namazi (ak$am i jacija), osoba
nece uciti suru, veé ¢e sluSati imamovo
ucenje.

% Bilje¥e Buhari, Knjiga ezana, hadis 782. i Mu-
slim, Knjiga namaza, hadis 410.

% Stav hanefijskog mezheba jeste da je uenje
sure nakon Fatihe vadZib, tj. obavezno, a ne
sunnet (op. prev.)

¥ Bilje%e Buhari, Knjiga ezana, hadis 756.-i Mu-
slim, Knjiga namaza, hadis 394. Stav hanefij-
skog mezheba o ovom pitanju jeste da je utenje
imama istovremeno i ufenje onih koji klanjaju
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@ Uciti dovu kada se podiZemo sa ruku‘a:

d i Vg
Rabbena lekel-hamd

"Gospodaru nas, Tebi hvala.”®
Zatim se moZe prouciti i sljedeée:
VY] cua_)\l\ r-Jﬁj ol \.;.ZJ\ 9J.A
35 st e Eha G 2 ey A
e J6 G s sy S j;\

el ge Y e and,

za njim, pa zbog toga oni koji Klanjaju za ima-
mom nece na kijamu (stajanju) uditi nidta, osim
Subhaneke na prvom rek‘atu, bez obzira da Ii
se klanjao dnevni ili noéni namaz (op. prev.)

# BiljeZi Muslim, Knjiga namaza, hadis 392.
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.x.-l-\\'fé’& ’°”LJ‘SLM°’Y)
A

Mil'es-semavati ve mil’el-erdi ve ma
bejnehuma ve mil’e ma $i'te min Sej'in
ba‘du, Ehles-sena’i vel-med%di ehakku
ma kalel-‘abdu ve kulluna leke ‘abd. Al-
1ahumme 13 mini‘a Ii mi a‘tajte ve 1a
mu‘tije li ma mena‘te ve 13 jenfe‘u zel-
-dZeddi minkel-dZedd -

"(Gospodaru, Tebi hvala) koja ispunjava
nebesa i Zemlju i prostor izmedu njih i
ono $to Ti hoces osim njih. Ti zasluZu-
jes svu hvalu i slavu. Najprece $to neki
rob kaze, a svi smo-mi Tvoji robovi, jeste:
"Allahu moj, ono Sto Ti dajes niko ne
moze uskratiti, niti iko moZe dati ono $to

Ti uskratis, a niti ikome koristi njegova

snaga pored Tvoje snage.””®

8 Biljezi Muslim, Knjiga namaza, hadis 477.
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@ Ponoviti tesbih viSe puta.®® Tesbih za
vrijeme ruku‘a glasi: '

! !\ f - { P
Subhane Rabblj'el-Az1m
"Slavljen neka si Ti, Gospodaru mdj uzvi-
Seni.”

Tesbih za vrijeme Cinjenja sedZde glasi:

G o

Subhine Rabbiiel—A‘li

"Slavljen neka si Ti, Gospodaru mo; na]-
uzviseniji.”,

@ Na sjedenju izmedu dvije sedZde viSe
puta prouciti sljedece:

Jd5ael Sy

99 BiljeZi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 881.
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Rabbigfirli
"Gospodary moj, oprosti mil”*

@ Prouciti dovu nakon po_Sljednieg sje-
denja:
Uf.} sﬁj\ u\:\.é :).9 éi: Sj.é‘i- él r@.U\

P

ol G g i iie
J&3 Qw-J V425 75 b3

Allahumme inni e‘Gzu bike min ‘az3-
bil-kabri, ve min ‘azibi DZehenneme,
ve min fitnetil-mahja vel-memati, ve
min $erri fitnetil-mesthid-DedzdZal

"Allghu, prizivam Te da me sacuvas od
kaburske kazne i od kazne DZehennema,
od ovosvjetskih i onosvjetskih kusnji, te od
kusnji Mesiha DedZdzala.”®?

5t BiljeZi Ibn-MadZe, Knjiga namaza i njegovih
sunneta, hadis 897.
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B Dugo uciti dove na sedZdi. Preporu-
Cuje se da osoba ne skracuje uéenje dova
na sedZdi nakon proudenog tesbiha. Na-
protiv, treba dugo uciti dove, onoliko ko-
liko to Zeli. Ovo se vidi iz sljedeCeg ha-
disa: "Rob je najbliZi svome Gospodaru
kada je na sedZdi, zato na njoj dugo ucdite
dove.”%

Treba obratiti paznju na sljedece:

@ navedeni zikrovi se ufe na svakom
rek‘atu, izuzev uvodne dove i dove na-
kon sjedenja;

B postoje i druge dove osim navedenih.
Ko Zeli da ih naui neka se obrati na
djelo Hisnul-muslim (Zastita svakog
muslimana) €iji je autor Sejh Se‘id el-
-Kahtani.

92 BiljeZe Buhari, Knjiga dZenaze, hadis 1377. i
Muslim, Knjiga dZamija i mjesta za namaz, ha-
dis 588.

% BiljeZi Muslim, Knjiga namaza, hadis 482.
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Sunneti koji se obavljaju u namazu

Medu sunnete koji se obavljaju u namazu
ubrajamo:

@ podici ruke u sliedeéim slucajevima:

prilikom izgovaranja pocetnog tekbira
(iftitahi tekbir)®*,

prilikom polaska na ruku‘®s,

prilikom podizanja sa ruku‘a®,

» kada se ustaje na treci rek‘at”’;

% BiljeZe Buhari, Knjiga ezana, hadisi 736, 737,
738. i Muslim, Knjiga namaza, hadis 390.

9 BiljeZe Buhari, Knjiga ezana, hadisi 736, 737,

- 738. i Muslim, Knjiga namaza, hadis 390. Stav
hanefijskog mezheba je da se ruke podiZu
samo prilikom pocetnog tekbira, dok se nece
podizati prilikom odlaska na ruku' i povratka
sa njega, kao ni prilikom ustajanja na treéi
rek‘at (op. prev.) ,

% BiljeZe Buhari, Knjiga ezana, hadisi 736, 737,
738. i Muslim, Knjiga namaza, hadis 390. -

%7 BiljeZi Buhari, Knjiga ezana, hadis 739.
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8 nafin dizanja ruku:

° kada se podiZu i spustaju ruke, prsti
trebaju biti skupljeni, blizu jedan dru-
gome i zajedno sa dlanovima okrenuti
prema kibli%%;

* podi€i ruke ili spram ramena ili spram

usiju.”?

@ staviti desnu ruku preko lijeve ili
obuhvatiti zglob lijeve ruke desnom ru-
komlOO.

% BiljeZi Buhari, Knjiga namaza, hadis 2320.

% BiljeZe Buhari, Knjiga ezana, hadisi 736, 737,
738. 1 Muslim, Knjiga namaza, hadis 390. Ha-
nefijski mezheb zastupa stav da muskarci po-
diZu ruke spram usiju, a Zene spram ramena.
(op. prev)

'%BiljeZe Buhari, Knjiga ezana, hadis 740, Mu-~
slim, Knjiga namaza, hadis 401, Ebu-Davud,
Knjiga namaza, hadis 755. i Ibn- Huze]me
Knuga namaza, hadis 479.
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B gledati u mjesto sedzde';

@ razmaknuti noge toliko da moZemo
stabilno stajati;

@ uciti Kur'an polahko i razmiSljati o
onome $to se izgovara®?:

1 woz < ‘"e g~
{¢ 3 a3 LA 555
”..d izgovaraj Kur'an paZljivo.” (El-
-Muzzemmil, 4.) '

Pregibanje u namazu (ruku')

Na ruku‘u je sunnet sljedece:

B obuhvatiti koljena rukama, pri ¢emu
prste treba razmaknuti'®,

101 pilie¥i Bejheki, Knjiga hadZa, hadis 9726, kao i
Knjiga namaza, hadisi 3543.-3545.

1°2BiljeZi Muslim, Knjiga namaza putnika, hadis
733. :

193BjljeZe Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 863. i
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B ispraviti leda tako da budu ravna'®4,

B glava treba biti u liniji sa ledima, ne
treba je spustati, niti podizati'®s,

B drZati nadlaktice odvojene od tijela.'®

Spustanje lica na tlo u namazu
‘{sedida)

U sunnete sedZde ubraja se sljedece:

B drzati nadlaktice odvojene od tijela’’,
B odvojiti stomak od stegna,

B odvojiti stegna od potkoljenica,

Hakim u Mustedreku, Knjiga o imamu, namazu
i dZematu, hadis 845.
194Bilje#i Buhari, Knjiga ezana, hadis 828.
195Bjljezi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 730.
106BjljeZi Tirmizi, Knjiga namaza, hadis 260.
19’BiljeZe Buhari, Knjiga ezana, hadis 828. i Ebu-
-Davud, Knjiga namaza, hadis 9c0.
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razmaknuti koljena’8,
@ drZati stopalo podavijeno'®?,

@ prste na stopalima drZati okrenute
~ prema kibli tako da su zglobovi prsta
_ oslonjeni na pod™°,

B spojiti stopala za vrijeme ¢injenja
sedzde™,

B staviti ruke u ravni sa ramenima ili-
udima™?,

1087 tadke 24 ne postoji kategori¢an dokaz. Me-
dutim, iz opisa Poslanikovog, sallallahu ‘alejhi
ve sellem, namaza vidi se da bi on na sedzdi
malo raSirio noge (koljena).

199Bilje¥i Nesa'i, Knjiga obavljanja namaza, hadisi
1099.1 1129, o

HOBjljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 828.

" Biljei Ibn-Huzejme, Knjiga namaza, hadis
654.

2 Biljezi Ibn-Huzejme, Knjiga namaza, hadis 641.
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ispruZiti ruke (prste)',

sastaviti prste™,

@ prste ispruZiti tako da su okrenuti
prema kibli.**5

Sjedenje izmedu dvije sedide

B Sjedenje izmedu sedZdi moZe biti dvo-

. Vrsno:

o prvo se naziva el-ik‘a’ i predstavlja sje-
denje na petama sa podignutim stopa-

lima',

113 Biljezi Ibn Ebi-Sejbe, tom 1, poglavlje 36, hadis
5 :

* U4giljeze Ibn-Huzejme, Knjiga namaza, hadis
642. i Bejhieki, Knjiga namaza, hadis 419.

15 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 732. 1
Ibn Ebi-Sejbe, tom 1, poglavlje 36, hadisi 1.-8.

16 Bilje?i Muslim, Knjiga d%amija i mjesta za kla-
njanje, hadis 536. Ovakvo sjedenje je dopu-
Steno samo izmedu sedZdi, a ne i na sjedenju
unamazu.
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o drugo se naziva el-iftira$ i podrazumi-
jeva da se lijevo stopalo pruzi po podu,
a desno podavije (uspravi).

B Na prvom sjedenju u namazu (te-
Sehhudu) takoder se praktikuje iftiras:
sjedne se na lijevo stopalo, a desno se
podavije i uspravi.™? Sunnet je oduljiti
iftiras: "Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, je imao obicaj oduljiti ovo sjede-
nje tako da bi osoba (koja ga posmatra)
~ rekla: 'MoZda j 1e zaboravm (nastaviti na-
maz).” "8

2 Postoji jos jedna vrsta sjedenja koja se
naziva dZelesetul-istiraha (obavlja se na
isti nadin kao i iftiras). Ovo sjedenje se .
obavlja nakon druge sedZde prvogi tre-
Ceg rekata, a prije ustajanja na sljedeéi

7 Biljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 828.
118 BiljeZi Buhari, Knjiga ezana, hadis 821.
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rek‘at. Na njemu se ne uce dove i sunnet
je kratko sjediti.”"? ‘

Posljednje sjedenje

B Posljednje sjedenje ima tri oblika:

-]

dr¥ati desno stopalo uspravno, lijevo
stopalo staviti pod desnu butinu, a
sjesti na pod (et-teverruk)*?°;

sjesti na isti nacin kao u prethodnom
primjeru, s tim Sto desno stopalo nije
podavijeno, ve¢ se stavlja pod lijevu
butinu'®; '

"9Biljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 824. Ovo
siedenje traje sasvim kratko, toliko koliko je
potrebno da se odjeca smiri na tijelu. Ipak, u
hanefijskom mezhebu se ono ne praktikuje.
{op. prev.) '

129Biljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 828.

2! BiljeZi Muslim, Knjiga dZamija i mjesta za Kla-
njanje, hadis 579.
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"« drzati desno stopalo podavijeno, a li-
jevu nogu postaviti izmedu potkolje-
nice i natkoljenice desne noge122

B staviti ruke na stegna, desnu ruku na
-desno, ah]evurukunah]evo stegno prste
ispruZiti i sastaviti®?

‘8 cijelo vrijeme drZati podignut kaZi-

prst'4 na ovom sjedenju, a palac spojiti
- sa srednjim p‘rstom i tako formirati krug.
Pogled dr¥ati na kaZiprstu';

‘@ predaja selama (teslim): ovo znadi

122iljezi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 731.

123 BiljeZi Muslim, Knjiga dZamija i mjesta za kla-
njanje, hadis 579. '

240dnosno podi¢i kaZiprst prilikom izgovara-
nja "EShedu en 13 ildhe illallah” u Ettehijjatu,
prema misljenju ucenjaka haneﬁjskog mez-
- heba. (op. prev.)

125Bjljezi Ahmed u Musnedu, hadis 6000.
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okrenuti glavu na desnu stranu, a zatim
na lijevu i tako zavr$iti namaz.

SaZetak sunneta U namazu

Postoji dvadeset i pet sunneta koji se po-
navljaju u namazu, na svakom rek‘atu.
Medu sunnete koji se u namazu ne po-
navlla)u viSe od jednom ili dva puta spa—
daju:

= podizanje ruku kod podetnog tekbira;

® podizanje ruku spram usiju ili ramena
kod ustajanja na tre¢i rek‘at kod namaza
~ koji imaju dva S)eden]a126

8 drZati podignut kaz1prst od pocetka do
kra;a sjedenja, bilodaje prvo ili drugo s;e—
denje'?; :

126 Pbgledati fusnotu 95 na stranici 84 (op.prev.)
27 Pogledati fusnotu 124 na stranici 92. (op. prev.)
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B dZelesetul-istiraha (kratko sjedenje sa

podavijenom desnom nogom) koje se

' obavlja dva puta na namazima koji imaju
Cetiri rek‘ata, a jednom kod ostalih na-
maza, bilo da seradi o obaveznim 111 do-
brovoljmm namaz1ma '

N t:everruk128 obav11a se na drugom sje-
denju, kod namaza koji imaju dva sjede-
nja (tj. tri ili Cetiri rek‘ata)™?;

128 Sjedenje u namazu tako 3to se stbpalo desne
" noge dr#i uspravljeno, stopalo 11]eve noge se
ispruZi ispod potkollemce desne noge, te se
- sjedne na zemlju. (op. prev.)
129U hanefijskom mezhebu ovakav nacin sjedenja
vaZiza Zene, uz napomenu da se stopalo desne
noge ne drZi uspravljeno, veé poloZeno. Stose
ti¢e muskaraca, na svim sjedenjima se prakti-
kujeiftiras, tj. da se sjedne na poloZeno stopalo
lijeve noge, a stopalo desne noge uspravi, pr-
stiju usmjerenih prema kibli. (op. prev.) '




VISE OD 1000 SUNNETA U TOKU DANAINOCI 95

@ okrenuti glavu na desnu, a zatim na li-
jevu stranu (predati selam). _

Svi ovi sunneti se obavljaju samo jedan-
put, izuzev podizanja kaZiprsta tokom
sjedenja $to se obavlja dva puta na oba-
veznim namazima (osim kod sabah-na-
maza) i sjedenja sa podav_ijenom desnom
nogom, §to se takoder ponavlja dva puta
na Cetverorekatnim namazima. Ukupan
broj ovih sunneta je, dakle, trideset i ¢e-
tiri. S
Nastojte da uljep$ate svoje namaze obav-
ljajuéi ove sunnete, kako one koji se iz-
govaraju, tako i one koji se fizicki obav-
ljaju, kako bi se va§a nagrada povecala i
vas$ stepen kod Allaha bio visi.

Ibn-Kajjim el-DZevzi savjetuje: “Rob staje -
pred Allaha u dva sludaja: prvi je za vri-
jeme obavljanja namaza, a drugi na Sud-
njem danu. Zato, ko god obavi svoju du-
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#nost u prvom slucaju, to ¢e mu olaksati
drugi slucaj, a ko god ne bude smatrao
vaZnim prvi slu¢aj i ne bude ispunjavao
svoju duZnost, imat ¢e poteSkoca u dru-
gom sluCaju.”

SUNNET!I NAKON OBAVEZNIH NAMAZA
Postoje brojni zik_rovi koji se mogu ugiti

nakon obaveznih namaza. . Medu njih
spadaju i sljededi: -

@ Prouciti (nakon predaje selama) tri
puta:
4»\ gerel i
s 'Estagﬁrullih
_ ’,’Op_r_ps}ti_‘mi, Allahu."

"Zat1m treba proucm R
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-

S g gdan < i
el I S g eSS

 Allihumme Entes-Selimu ve minkes-
-selam. Tebarekte ja Zel-dzelah vel-ik-
ram

- "Allahu, Ti si Mir i Ti mir dajes, blagoda-
ran si Ti, Posjedovatelju veli¢ine i pleme-
nitosti. »130 :

B8 Prouciti po trideset i tri pufa sljedece
zikrove:
| }’ST 2 4»4,3-” \ 4»\ ’\.>M’” |
Subhanallah el-hamduhllah—
' Allahu ekber

“Slavljen neka je Allah! — Hvala Allahu! -
Allah je najveéil”

13°B11]ez1 Muslim, Kn]lga dzamua i m]esta za kla-
njanje, hadis 591.
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Po zavrsetku prouciti:

S 4 ﬁ¢ﬂv:;;3m\y\4;§

5 st ¥ Jeshy iy
La 11ahe illallahu vahdehu 1a seere leh,

lehul-mulku ve lehul-hamdu ve Huve
ala Kulli Sej'in kadlr

"Nemu boga osim Allaha }edmog, Kon
nema druga. Njemu przpada vlastihvala
iOnsve moze.”® '

@ Deset puta proucm sljedece r11ec1
| w\ﬁ‘4¢ﬂv:;;3m\ NEN
o8 X By s @4 Sed m,

§F e

R

131 BiljeZi Muslim, Knjiga dzamua i m]esta za kla-
njanje, hadis 597. By ;




VISE OD 1000 SUNNETA U TOKU DANAINOGI - 99

Liilahe illallihu vahdehi 13 Serike leh,
lehul-mulku ve lehul-hamdu, juhji ve
- jumitu ve huve ‘ala kulli Sej’in kadir -

"Nema boga osim Allaha, Jedinog, Koji
nema druga. Njemu svavlastizahvalnost
pripadaju. On oZivljava i usmréuje i On
nad svim ima mo¢.”-

Ovo treba prouciti deset puta poslije ak-
$amskog i sabahskog namaza.® Sve ovo
treba brojati na prste (bolje je nego kori-
stiti tespih). Postoie razilaZenja oko au-
tenti¢nosti predaje da se treba koristiti
samo desna ruka, ali se uzima generalni
dokaz o davanju prednosti desnoj strani
(ruci).®* - '

B Prouditi sljedece:

2 Bilje7i Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3534. .
133 Bilje#i Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3486. -
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OV zsu\aﬂvé:\;ﬁhwgmv

r@.ﬂ\cj.\s 9@5&3&}6-\&\4&)
: “/\.J‘sh.aﬂu\jjcwo' \LJC\.»\I
.\;-\C,Um_é-\\'éi

L3 ilahe illallihu vahdehii 13 Serike
leh, lehul-mulku ve lehul-hamdu ve
huve ‘ala kulli $ej’in kadir. Allahumme
13 mani‘a i ma a‘tajte ve 13 mu'tije -
li m3 mena‘te ve 13 jenfe'u zel-dzedd1
mmkel-dzedd

"Ne_ma bpga _oszm Allah_a, Jedinog, Kéji
nema druga. Njemu svavlast i zahvalnost
pripadaju i On nad svim ima moc. Allahu
moj, ono $to Ti dajes niko ne moze uskra-
titi, niti iko moze dati ono $to Ti uskra-
tis. Nikome ne Koristi njegova snaga po-
red Tvoje snage YA e
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Prouéiti sljedec’e'

Ju\:o auﬂv 3:&\\?’;"
)..i

v

\ \
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G800 1

Lailaheillallahu vahdehii1a Serikeleh,
lehul-mulku ve lehul-hamdu ve huve
‘ala kulli Sej'in kadir. La havle vela kuv-
vete illa billdhi, 1a ilahe illallahu, ve
13 na'budu illa ijjahu, lehun-ni‘metu ve
lehul-fadlu ve lehus-sena’ul-hasen. La

e

|

134Bilje¥e Buhari, Knjiga ezana, hadis 844. i Mu-
slim, Knjiga dZamija i mjesta za klanjanje, ha-
dis 593. :
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ildhe illallihu muhlisine lehud-dine ve
lev kerihel-kafirtn ' ’
"Nema boga osim Allaha Jedinoga, Koji
nema druga. Njemu pripada sva vlast
i sva zahvalnost. On nad svaCim ima
mo¢. Nema pomodi, niti moci nad Alla-
hovom pomoéi i moéi. Nema Boga osim
Allaha i nikoga mimo Njega ne oboZa-
vamo. Njemu pripada blagodat, postova-
nje i sjeCanje. Nema boga osim Allaha.
Njemu iskreno vjeru ispovijedamo, ma-
kar se bezboznicima i ne dopadalo.”**

B Prouciti sljedeée: _

135 Biljezi Muslim, Knjiga dZamija i mjesta za kla-
njanje, hadis 594.
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Allahumme e‘inni ‘ald zikrike ve $u-
krike ve husni ‘ibadetik

"Allahu moj, pomozi mi da Te spominjem,
da Tibudem zahvalan i da Te na lijep na-
¢in oboZavam.”3®

Prouéiti sljedeée:

J:;J\ u\J& 3 \..,m

Allahumme inni e‘Gizu bike minel-d¥u-
~ bni, ve e‘tizu bike min en uredde ila er-
zelil-‘umuri, ve e*tizu bike min fitnetid-
-dun’ja ve ‘azabil-kabr

”Allahu, u Tvoje se okrilje sklanjam pred

136 Bilje¥e Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 1522.
iNesa'i, Knjiga Cinjenja sedZde za oprost, hadis
1302.
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plasljivo$éu, te pred pretjeranom starosti.
Prizivam Te protiv fitnieluka dunjaluckog
i kazne kaburske!"*3

@ Prouditi sljedede:
Asle A5 3 &slde & ey

Rabbi kini ‘azabeke jevme teb‘asu ‘iba-
dek

"Gospodaru moj, sauvaj me Svoje kazne
na dan kada budes oZivio Svoje robove.”

Ovo se izvodi iz hadisa kojeg prenosi
Berra, r.a., koji je rekao: "Kada bismo
klanjali iza Allahovog Poslanika, sallalla-
hu ‘alejhi ve sellem, Zeljeli smo da bu-
demo s njegove desne strane, kako bi
se on okrenuo prema nama nakon na- -
maza. Cuo sam ga kako govori: 'Rabbi
kini ‘azabeke jevme teb‘asu (evtedZme‘u)

137 Biljezi Buhari, Knjiga diihadaf hadis 2822.
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‘ibadek’ ('Gospodaru moj, sacuvaj me
Svoje kazne na dan kada budes ozivio /ili
je rekao: ‘sabrao’/ Svoje robove.’) 3

B Prouciti tri posljednje sure Kur’ana: El-
-Ihlas, El-Felek i En-Nas. Svaku suru pro-
uditi tri puta nakon akSamskog i sabah-
skog namaza, a iza ostalih dnevnih na-
maza prouciti ih po jednom.”

B Prouciti Ajetul-Kursiiu:
ek y ’j:.axgav NEIR
e

u; WAV rf %5 L

o.us: cﬂ.u») Lg..\l\ 13 Oy ua)\l\

/C°

Ys r.g.n.\.a.”’ 3 \.oj‘:..@.)g\ g ‘J}:‘ ggag

B BiljeZi Muslim, Knjiga namaza putriika, hadis
709, . .

139 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, hadis
5082. 1 Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3575.

o2

&
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&M) 9\.a-'\-e)y L}ﬁﬁ&héjﬁ";
3.4 Y3 *‘”y\) u\)u\ ;5

s(?oo%r,hsd\ LM—

”Allah je -nema boga_osun N]ega —Zivi
i Vje¢ni! Ne obuzima Ga ni drijemeZ ni
san! Njegovo je ono §to je na nebesima
i ono $to je na Zemlji! Ko se moZe pred
Njim zauzimati za nekoga bez dopuste-
nja Njegova?! On zna $ta je bilo i prije
njih i $ta ée biti poslije njih, a od onoga
" $to On zna — drugi znaju samo onoliko
koliko On Zeli. Mo¢ Njegova obuhvaca i
nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi odr-
#avanje njihovo; On je Svevisnji, Veli--
¢anstvenil” (El-Bekare, 255.)1°

B Prouditi ove dove dok jo$ sjedimo na

140Biljezi Nesa'i, Amelul-jevmi vel-lejleti, hadis
100. :
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mjestu obavl]an)a namaza i ne m11en1at1
mjesto 141

Koristi od ovih znkrova :

Neke od koristi obaVI]an]a i cuvan)a 0V1h
sunneta nakon propisanih namaza -su
sljedece: :

@ Ako musliman bude ucio ove zikrove
(dove) nakon svakog propisanog nama-
“ za, upisuje mu se pet stotina. sadaka,
shodno rijeCima Poslanika, sallallahu
ale]hl ve sellem: ”Svaki tesb‘h (r11ec1
’Subhanallah’ "Slava Allahu’ )i je sadaka_
svaki tekbir (rl]ecl. ’AllahuA ekber’ —’Allah

41 Sahihut-tergib vet-terhib, Knjiga namaza, ha-
disi 464.-471. Predaja se odnosi samo na ude-
nje dova na mjestu namaza nakon sabaha i
ikindije-namaza i ne odnosi se na ostale na-
maze. Citatelji trebaju primijetiti da nema pre-
daja koje ovo dokazuju.
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je najveéi’) je sadaka, svaki tahmid (ri-
jedi: ’El-hamdu lillah’ — "Hvala Allahu’)
je sadaka i svaki tehlil (rijeCi: 'La ilahe
jllaliah’ - ’Nema boga osim Allaha’) je sa-
daka.”4? Imam Nevevi smatra da osoba
ima nagradu kao da je dao ovoliki iznos
kao sadaku. - '

@ Bit ¢e posadeno pet stotina drveca (u
DZennetu) za muslimana koji bude ucio
ove dove (zikrove) nakon svakog namaza
tokom danainodi. -

Jednom prilikom Allahov Poslanik, sal-
lallahu ‘alejhi ve sellem, naide pored
Ebu-Hurejre, . a., koji je nesto sadio, pa
mu re¢e: O Ebu-Hurejre, hoces li da ti
ukaZem na sadenje bolje od ovoga?” "Na-
ravno, Allahov Poslanice”, odgovori on.
“Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, tada

142Bjlie¥i Muslim, Knjiga namaza putnika, hadis
720. :
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rece: "Proudi: ‘Subhanallahi vel-hamdu
 lillahi ve 14 ilahe illallahu vallihu ekber’
('Slavljen neka je Allah, Allahu neka je
hvala, nema drugog boga osim Allaha,
Allah je najvec¢i’) i bit e za tebe zasadeno
drvo za svaki put kada (ovo) proucis.”*?

8 Izmedu onoga koji bude utio Ajetul-
-Kursiju nakon svakog namaza i DZen-
neta nalazi se samo smrt.#4

B Onome ko bude ucio ove dove (zi-
krove) bit ée oprosteni grijesi, pa ¢ak i
ako ih bude toliko mnogo kao morske
pjene. >

B Onaj ko bude ucio ove dove (zikrove)

43 Biljezi Ibn-MadZe, Knjiga lijepog odgoja, hadis
3807, a Albani ga ocjenjuje kao sahih.

144 Sahihul-DZami‘is-sagir, hadis 6464.

145Biljezi Muslim, Knjiga d¥amija i mjesta za kla-
njanje, hadis 597, .
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nakon svakog:niamaza nece propasti, niti
¢e biti poniZen ni na ovom, ni na bu-
dudem svijetu. U jednoj predaji se kaZe:
"Onaj ko bude ulio mu‘akkibat, nece
otiéi u propast...” i spomenuo je (tj. Po-
slanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem) ove
dove (zikrove).146

@ Uenje ovih dova (zikrova) nadomje-
3¢uje nedostatak i mahane klanjaCevog
namaza.'¥’

JUTARNJI | VECERNJI ZIKR

Neki od jutarnjih i veCernjih zikrova su
sljededi:

B Ajetul-Kursija:

146 BiljeZi Muslim, Knjiga dzarm)a i m)esta za kla-
njanje, hadis 596.
47 Sahihul-DZami‘is-sagir, hachs 1194. 111 2571.
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»Allah je—nema boga osim Njega — Zivi
iVjeCni! Ne obuzima Ga ni drijemeZ ni
san! Njegovo je ono 3to je na nebesima
i ono $to je na Zemlji! Ko se moZe pred
Njim zauzimati za nekoga bez dopuste-
nja Njegova?! On zna $ta je bilo i prije
njih i 3ta ée biti poslije njih, a od onoga
§to On zna — drugi znaju samo onoliko
koliko On Zeli. Mo¢ Njegova obuhvaca i

l
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nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi odr-
Zavanje njihovo; On je Svevisnji, Veli-
¢anstveni!” (El-Bekare, 255.)®

m Mu‘avvizat sure: El-Ihlds, El-Felek i
En-Nis. Jedna od koristi njihovog ucenja
‘navodi se u sljedeéoj predaji: "Ko ih pro-
udi tri puta naveder i ujutro, to ¢e mu biti
sasvim dovoljno.”*#

a U djelu Sahihut-tergib vet-terhib zabi-
" ljeZen je sljededi zikr:

W’
3 -]
\

18 Sahihut-tergib vet-terhib, Knjiga dobrovoljnih
" ibadeta, hadis 662..
197y, bit ¢e mu dovoljna zastita od svakog zla,
kako se spominje u djelu Sejha Muhammeda
el-Mubarekfurija Tuhfetul-ahvezi. =
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Ja Haiiti, ja Kajjimu bi rahmetike es-
tegisu, aslih Ii Se’'ni kullehii veli tekilni
ila nefsi tarfete ‘ajn

"0 Ti Zivi, Postojani, molim Te za obilatu
milost Tvoju, popravi svako moje stanje
i ne prepusti me samom sebi ni jednog
trena!”'>°

B Muslim u Sahihu biljezi sljedeci zikr:

Y ey 3 b A0 T s

-

T

4
-

éxlﬂ\ﬂcﬂ 5 Y352 Do Yy d)

5 S 28 8 J"f") Jd “S)
255 RJ:JJ\ odb 3 ’°7 L,UL,..\

1

¥

Z’w‘oﬂﬂuﬁdab_,;b‘\b’e’* ‘

150 Sahihut-tergib vet-terhib, Knjiga dobrovoljnih
- ibadeta, hadis 657.
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Emsejna ve emsel-mulku 1111ah1, vel-
-hamdu liflahi, I ilahe illallahu vahde-
hii 13 Serike leh. Lehul-mulku ve lehul-
-hamdu ve Huve ‘ala kulli Sej’in kadir.
Rabbi es’eluke hajre ma fi hazihil-lej-
leti ve hajre ma ba‘deha, ve e‘lzu bike

. min Serri hazihil-lejleti ve Serri ma ba’-

dehi. Rabbi e‘lizu bike minel-keseli ve
sit'il-kiber. Rabbi e‘lizu bike min ‘aza-
bm ﬁn—nan ve azabm ﬁl—kabr '

”U noé¢ udosmo i noé doceka svekollka
viast Allahova. Hvala Allahu inemaboga
osim Njega Jedinog, Koji druga nema. .

Njemu pripada sva vlast i svaka zahval-
nost i On nad svim ima mo¢. Allahu, mo-
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lim Te za sva dobra ove nociiza dobra po-
slije nje. Gospodafu moj, Tebi se sklanjam
pred lijeno$cu i zlohudom oholo$cu. Tebi
se sklanjam pred kaznom DZehennema i
kaburskom kaznom.”*>

Ujutro se umjesto rijeCi: "Emsejna ve
emsel-mulku lillahi” (U no¢ udosmo i
no¢ doceka svekolika vlast Allahova”)
prouci: ”Asbahna ve asbehal-mulku
lillahi” ("Jutro docCekasmo i jutro do-
Geka svekolika vlast Allahova”), a rije¢i
"hazihil-lejleti” ("ove noéi”) treba za-
mijeniti rije¢ima “hazel-jevmi” (“ovog
dana”). ' i

B U Sunenima‘Ebu Davuda i Tirmizija

navodi’ se da u1utro treba proucm sl;e-
~ dede: - '

151 Bilje# Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja
itraZenja oprosta, hadis 2723.
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-

o agecfagafa gl

3 S telie 227 gy -
Allahumme bike emsejna, ve bike as-
bahni, ve bike nahja, ve bike nemditu,
ve ilejkel-mesir
"Allahu, Tvojom voljom u noé¢ ulazimo i
jutro docekujemo, Tvojom voljom Zivimo
i umiremo i Tebi se vraéamo."»

Uvecer ¢e se prouditi sliedede:

G dls af aug et @, 24l
% = -~

gy £ td 4 rd -

5oE ALl &5 s
Aﬂﬁhumme biké asbahna, ve bike em-
sejnd, ve bike nahja, ve bike nemiitu, ve
ilejken-nusir

”Allahu, Tvojom voljom jutro do¢ekasmo
i Tvojom voljom u no¢ udosmo. Tvojom
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voljom Zivimo, po Tvojoj volji umiremo
i po Tvojoj volji bivamo ponovo proZiv-
ljeni.” 5

@ Ibn-MadZe u svom Sunenu biljeZi slje-
dedi zikr, koji se udi ujutro:

P 5'3 PR 20 /,Eoi H a,u‘lﬂ
(G 83,5 Wt e @lled ) 24U

z

:lﬁ.’,:) :T// -

Allahumme inni es’eluke ‘ilmen nafi‘an
ve rizkan tajjiben ve ‘amelen mutekab-
bela ' '
"Allahu, od Tebe molim korisno zna-
nje, lijepu nafaku i djelo prihvaceno kod
Tebe.”'3 - '

52 BiljeZe Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, hadis
5068. i Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3391.

153 BiljeZi Ibn-MadZe, Knjiga zapodinjanja namaza
injegovih sunneta, hadis 925.
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Tirmizi'u Sunenu biljeZi sljedeci zikr:-

F

G 25 5 B 0 olsiin, L2

E‘Gzu bi kelimatilldhit-tammati min
Serri ma halek

"Pomocu savrsenih Allahovih rijeci zasti-
¢ujem se od svakog zla.">*

=18 0) Sunenu Eba—Davuda zabll]ezen je
sljededi zikr:

154BjljeZe Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3605, Ibn-
-~ -MadZe, Knjiga lijeCenja, hadis 3158. i Ahmed
" u Musnedu, hadis 8880.
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Allahumme inni asbahtu ushiduke ve
uShidu hamelete ‘Arsike ve meld’ikete-
ke ve dZemi‘a halkike enneke entalldhu
" 1a ilahe illa Ente vahdeke 13 Serike leke
ve enne Muhammeden ‘abduke ve re-
stiluk

"Allahu moj, osvanuo sam, uzimam za
svjedoke Tebe, nosioce Tvojeg Arsa, Tvoje
meleke i sva Tvoja stvorenja da si Ti Allah,
nema boga osim Tebe, Jedinog, Ti nemas
sudrugaidaje Muhammed Tv01 robipo-
slanik.”*>

Korist uCenja ovih rijeci je ta $to ¢e onoga
ko ih proudi {etiri puta ujutro ili uve-

~ 155Bjlje¥i Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgo;a hadISI
5069.15078.
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Cer Allah osloboditi od vatre. Navecer
treba, umjesto rijeci: "Allahumme inni
asbahtu” ("Allahu moj, osvanuo sam”)
prouditi: "Allahumme inni emsejtu”
(’Allahu moj, do¢ekao sam no¢”).

B .U Sunenu Ebu-Davuda i Musnedu
imama Ahmeda zabiljeZen je sljedeci
zikr:

3 &3k c,4,\5\ G g it (.@m

=
)

R

S
Allahumme ‘afini fi bedeni. Allahum-
" me ‘afini fi semT. Alldhumme ‘afini fi
besari. Li ildhe illd Ente

*Allahu moj, podari mome tijelu zdrav-
lje. Allahu moj, podari mom sluhu zdrav-
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lje. Allahu moj, podari mom vidu zdrav-
lje. Nema boga osim Tebe.”*>

~ U istom hadisu se navodi i sljededi zikr:

GJ:GLJ‘)JJ&J\UAJJJ T‘;L('@j‘ﬂ

-
o

: \Y\A\&‘M\u\.\cw@%g\j

Allahumme inni e‘Gizu bike minel-kuf-
ri vel-fakri. Allahumme inni e‘Gzu bike
min ‘azibil-kabri. L ilahe illd Ente
"Allahu moj, utjeCem Ti se od nevjerni-
$tva i siromastva. Allahu moj, utjeCem Ti
se od kaburske kazne. Nema boga osim
Tebe.”

Oba ova zikra (dove) nalaze se u istom
hadisu. Odvajaju se zbog toga sto u ha-

156 Bilje¥e Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, hadis
5090.1 Ahmed u Musnedu, hadis 20430. .
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disu nisu spojene. Treba ih prouciti po tri
puta, ujutro i uvecer.

| Buhari je u Sahihu zabiljeZio sljededi
zikr:

Allihumme Ente Rabbi, 1a ilahe illa
Ente, halakteni ve ene ‘abduke ve ene
‘ald ‘ahdike ve va‘dike mesteta‘tu, e‘tizu
bike min Serri ma sana‘tu, eb@’u leke bi
ni‘metike ‘alejje, ve ebii’'u bi zenbi, fag-
fir Ii, fe innehd 13 jagfiruz-zunibe illa
Ente o
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”Allahu, Ti si Gospodar moj, nema boga
osim Tebe, stvorio si me i ja sam rob
Tvoj, ja sam na tragu zavjeta Tebi datog
i obecanja Tvog u granicama svojim. Tebi
se sklanjam pred zlom koje sam pocinio,
Tebi se vraéam uz pomod blagodati Tvoje

- prema meni, Tebi priznajem grijehe svoje.
Stoga, oprosti mi, jer osim Tebe niko.drugi
grijehe ne oprasta.”*’

Korist od uéenja ovog zikra (dove) jeste u
tome §to e onaj koji bude ucio ovu dovu,
¢vrsto vjerujudi u nju, pa umre tokom
noéi, uéi u DZennet. Ako je, pak, prouci
danju, pa umre, u¢i ¢e u DZennet, kako se
navodi u hadisu. -

@ Imam Ahmed u svome Musnedu bi-
ljezi sljededi zikr: - .

18 Je5 o) sk Jo Gl

157 Bilje#i Buhari, Knjiga dova, hadis 6306.
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A 1o 222 G5 s (65 ¢ oYY
s 2ol Gyl als Je5 g o2
&S AN 5 HF G5 WL
Asbahna ‘ala fitretil-islami ve ‘ala ke-
limetil-ihldsi ve ‘ala dini nebijjina Mu-
hammedin, sallallahu ‘alejhi ve sellem,
ve ‘ala milleti ebina Ibrahime hanifen
muslimen ve ma kane minel-musrikin

"Jutro smo docekali u krilu islama, na
principima Sehadeta, u vjeri Vjerovje-
snika naSeg, Muhammeda, sallallahu
‘alejhi we sellem, i u vjeri praoca naseg
Ibrahima, a. s., iskrenog monoteiste, mu-
slimana, koji nije bio idolopoklonik. f’lss

B Nesa’iu Amelul-jevmi vel- le;letl b111ez1 |
sl]edece rijedi:

S8 Biliei Ahmed u Musnedu preda]e od stanov—
mka Meke, hadis 15360...;. - o
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Allahumme ma asbéha bimin ni‘metin
evbi ehadin min halkike fe minke vah-

deke 13 Serike leke, fe lekel-hamdu ve
lekes-Sukr

*Allahu moj, s kojom god blagodati osva-

nem ja ili bilo koje Tvoje stvoren;e paona

je samo od Tebe, Ti koji nemas sudruga.
' Tebi pripada svaka hvala i zahvala.”

Korist ove dove jeste u tome da je onaj
koji je proudi ujutro izrazio potrebnu za-
hvalnost za taj dan, a, ko je proudi nave-
&er, izrazio je potrebnu zahvalnost za tu
no¢, kako se navodi u hadisu.

159 Biljei Nesa'i, Amelul-jevmi vel-lejleti, hadis 7.
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@ Ebu-Davud u Sunenu 'biljeii sljedece
rijeci:

V“/ a’z,)a,‘ 7T s 6 -~
»yeksale YLJLY&M\@»

ekl sl &

Hasbijalldhu, 1 ilahe illa Huve, ‘alej-
hi tevekkeltu ve Huve Rabbul-‘Ar§il
-‘azim

"Allah mi je dostatan, nema boga osim
Njega. Na Njega se oslanjam i On je Go-
spodar Arsa uzvisenog.”%°

Korist ovog zikra jeste u tome da ée sva-
kom onome ko ovo proudi sedam puta
ujutro i uveer Allah obezbijediti sve $to
mu treba za ovaj i bududéi svijet.

'%9BiljeZi Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, hadis
5071.




VISE OD 1000 SUNNETA U TOKU DANA I NOCI 127

@ Ebu-Davud u Sunenu biljeZi sljededi
zikr:

ku\ AR SIAISAI TR PPN

Bismillahil-lezi 1a jedurru me‘asmihi
Sej’un fil-erdi ve 14 fis-sem@’i ve Huves-
-Sem1‘ul-Alim

"U ime Allaha; kad se Njegovo ime spo-
mene, nikakvo zlo na Zemlji i na nebe-
sima ne moZe nauditi,”*s!

Korist ovog zikra jeste u tome $to onome
ko ovo bude ucio tri puta ujutro i uvecer
niko neée moéi nauditi.

B U Sunenu Ebu-Davuda, Musnedu ima-

16! Bilje7e Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, hadis
5088, Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3388. i Ibn-
-MadZe, Knjiga dova, hadis 3869.
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ma Ahmeda i drugim zbirkama zabilje-
Zen jeisljededi zikr:

L.» Gale d Lo
Raditu billdhi Rabben ve bil-islami

dinen ve bi Muhammedin, sallaliahu
‘alejhi ve selleme, nebijja

"Zadovoljan sam da mi je Allah Gospo-
dar, vjera islam, a Muhammed, sallalla-
hu ‘alejhi ve sellem, vjerovjesnik.”***

Ko bude udio ovu dovu tri puta ujutro i
~ uvecler, Allah ¢e ga uciniti zadovoljnim

162pilieze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, ha-
dis 5072, Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3389, Ibn-
-MadZe, Knjiga-dova, hadis 3870. i Ahmed u
Musnedu, prve predaje stanovmka Kufe, hadis
18967 :
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na Sudnjem danu, kako se spominje uha-
disu. : ’

m U Muslimovom Sahihu zabiljeZene su
sljedede rijeci:

a2

-2

i

s

i

L
s
~ Estagfirullahe ve etlibu ilejh
"Allahu oprosti mi, Tebi se kajem.”®

Ovu dovu treba uditi stotinu puta dnev-
no. '

B Muslim takoder biljeZi i sljede¢i zikr,
koji se ugi tri puta:

1,'..°f e 6,, Liozy-0
2,5 aald 358 paizy L) Gl

> s - :f - ef
B\ 315007 4878 By dudd

163 Bjljei Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja
itraZenja oprosta, hadis 2702.
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Subhdnallihi ve bi hamdihi ‘adede hal-
kihi ve rida nefsihi ve zinete ‘Arsihi ve
midade kelimatih
“Neka je slavljen i hvaljen Allah u raz-
mjerama brojnosti Njegovih stvorenih
biéa, u razmjeri zadovoljstva koje je Sam
Sebi odredio, tezine Njegova prijestolja
(ArSa) i mnostvene osebujnosti Njegovih
rijeci.”*%
B Muslim biljeZi i sljededi zikr:
2% Al S
Subhanallahi ve bi hamdih

"Neka je slavljen i hvaljen Allah.™

154 pilje¥i Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja
i traZenja oprosta, hadis 2726.

165 Bilje¥i Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja
i traZenja oprosta, hadis 2692.
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Ko prou¢i ove rijeci stotinu puta ujutro i
uveder, na Sudnjem danu niko neée doéi
sa viSe dobrih djela od njega, osim onoga
ko bude u¢io kao i on ili viSe od njega.’
Jos$ jedna korist od ovoga zikra jeste i to
Sto Ce osobi biti oprosteni grijesi, pa ma-
kar ih bilo kao morske pjene.**

@ Buhari i Muslim biljeZe sljededi zikr:
Adidd ey iy 253 2 14
§ % o % ¥ Tz 5. 30451
RPN R TR
La ildhe illallihu vahdehii 13 $erikeleh,

lehul-mulku ve lehul-hamdu ve Huve
‘ald kulli Sej’in kadir

Ay

!

1%0vo se odnosi na onoga ko ove rijedi proudi
prije izlaska i zalaska sunca, koji ih bude uéio
iskreno, svjesno, s razmisljanjem i ko to bude
redovno ¢inio.

17 BiljeZi Buhari, Knjiga dova, hadis 6405.
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"Nema boga osim Allaha, Jedinoga, Koji
nema druga. Njemu pripada vlast nad
svim i sva zahvalnost. On sve moZe.”

Ko ovo bude ucio stotinu puta na dan
imat ée sljedece nagrade:

» kao da je oslobodio deset robova,

° piSe mu se stotinu dobrih djela,

o briSe mu se stotinu grijeha,

° biva zastiCen od Sejtana tokom dana,
..sve do nodi.

8 U djelu Sahihul-kelimatit-tajjib je za-
biljeien sljededi zikr: .

A J_L\, 520, e Hm o
gt 385 2l u_)\_u“j\
3,81 dl ;A\Yu\,\;ﬁ &AA)

o
e

Qw\ﬂ Q,g (ol 5 b gs,b

" \\\m
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Allahumme ‘Alimel-gajbi ve$-Sehadeti,
Fatires-semavati vel-erdi, Rabbe kulli
Sej’'in ve melikehil, eShedu en 1i ilahe
illa Ente. E‘tzu bike min Serri nefsi ve
min Serri$-Sejtani ve $irkihi ve en ak-
terife ‘ala nefsi si’en ev edZurreh ila
muslim

”Allahu, Poznavaode skrivenog i pojav-
nog, Stvoritelju nebesa i Zemlje, Gospo-
daru i Posjedovatelju svega, svjedo¢im da
nema boga osim Tebe. Tebi se sklanjam
pred zlom duse moje i pred zlom Sejtana
i njegova mnogobostva, od Tebe zastitu
traZim od toga da sebi u¢inim zlo ili da u
zlo uvudem bilo kojeg muslimana.”s®

168 Sahihul-kelimatit—tajiib, hadis 21.




134 HALID EL-HUSEINAN

k%

Treba obratiti paZnju na sljedece:

@ kada se proucdi bilo koja od ovih dova
(Zikrova), izvrien je jedan sunnet. Musli-
mani trebaju ove dove uciti ujutro i uve-
Cer, kako bi izvrsili §to viSe ovih sunneta;

B potrebno je uciti ove dove iskreno i s
¢vrstim uvjerenjem u njih. PokuSajte da
budete svjesni znacenja, kako bione utje-
cale na vas$ Zivot, moral i ponaSanje.

SUNNETI PRILIKOM SUSRETANJA
SLJUDIMA

U sunnete prilikom susretanja musli-
mana spada sljedece:

@ Nazivanje selama: "Allahov Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, je bio upi-
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tan: 'Koji islam je najbolji?’ On je cdgovo-
rio: "Hranom nahrani onoga kome je po-
trebna i selam nazivaj onome koga po-
znaje§ i onome koga ne poznajes!’ "%

B Nazivanje duZze verzije selama: "Neki
Covjek je uSao kod Allahovog Poslanika,
sallailahu ‘alejhi ve sellem, i rekao: 'Esse-
lamu alejkum’. Poslanik, sallailahu ‘alejhi
ve sellem, je uzvratio na selam. Covijek je
. Sjeo, a Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sel-
lem, je rekao: 'Deset.’ Potom je u$ao drugi
¢ovjekirekao: ‘Esselamu alejkum ve rah-
metullah’. Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, je uzvratio na selam. Covijek je
sjeo, a Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sel-
lem, je rekao: 'Dvadeset.” Zatim je uSao
jos jedan Covijek i rekao: "Esselamu alej-
kum ve rahmetullahi ve berekatuh’. Po-

1%9Biljeze Buhari, Knjiga vjerovanja, hadis 12. 1
Muslim, Knjiga vjerovanja, hadis 39.
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slanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je uz-
vratio na selam. Covijek je sjeo, a Posla-
nik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao:
"Trideset.””7°

Pogledajte koliku samo nagradu moze
izgubiti osoba koja smatra da joj je do-
voljno da izgovori samo dio selama.
Osoba treba izgovoriti cijeli selam, kako
bi joj bilo upisano trideset dobrih djela
(sevapa).-Najmanja nagrada za bilo koje
dobro djelo je deseterostruka. Dakle,
ukoliko izgovorimo cijeli selam, dobi-
jamo tri stotine sevapa ili viSe. Razvijte
naviku da koristite cijeli selam, zavrsa-
vajudi ga sa rije¢ima "berekatuh”, kako
biste zasluZili ovu veliku nagradu. Musli-
mani koriste selam veliki broj puta tokom

'79BiljeZe Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, Mu-
slim, Knjiga vjerovanja, hadisi 2689. i 5195. i
Tirmizi, Knjiga traZenja dozvole i lijepih ma-
nira
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dana. Nazivaju ga kada ulaze u dZamiju,
ljudima koji u njoj sjede, pa i kada iz nje
izlaze, kada ulaze ili izlaze iz kuéei sl. Ne
zaboravite da cijeli selam takoder naziva
ona osoba koja Zeli da ode od neke osobe:
”Kada neko od vas dode u drustvo, neka
nazove selam, a kada odluci da ode, neka
takoder nazove selam. Prvi (selam) nije
nista pre¢i od drugog.”™

B Smijesiti se, kako kaZe Poslanik, sallal-
lahu ‘alejhi ve sellem: "Nemojte smatrati
beznacajnim nijedno dobro djelo, ¢ak ni
to da svoga brata susretnete nasmijana
lica.™7

1 BiljeZe Ebu-DEivud, Knjiga lijepog odgoja, Mu-
slim, Knjiga vjerovanja, hadisi 2706. i 5208. i

- Tirmizi, Knjiga traZenja dozvole i lijepih ma-
nira v

"72BjljeZi Muslim, Knjiga poboznosti, odrZavanja
.Todbinskih veza i lijepih manira, te Knjiga vje-
rovanja, hadis 2626.
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8@ Rukovati se, shodno rijeCima Posla-
~ nika, sallallahu ‘alejhi ve sellem: "Nece se
susresti dvojica muslimana i rukovati se,
a da im nede biti oprosteno prije nego se
razidu.””® Imam Nevevi je rekao: "Znaj
da rukovanje treba praktikovati pri sva-
kom susretu.”’”* Takoder treba uoditi to
da osoba koja se susretne s nekim, te se
rukuje i poselami se s osmijehom na licu,
na taj na¢in odjednom ispunjava tri sun-
neta.

B Rec1 neku lijepu rije¢ (osobi s ko;om se
rukujemo/selarmmo)

) ’”‘v"’em}ﬁ-’é,wg}v

Con

173 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, Mu-
slim, Knjiga vjerovanja, hadisi 2727. i 5212.1 Tir-
mizi, Knjiga traZenja dozvole i lijepih manira

1% Treba paziti na to da nije dozvoljeno rukovati
se sa Zenom s kojom se moZe stupiti u brak.




VISE OD 1000 SUNNETA U TOKﬁ DANA 1 NoCI 139
PP P o
QK u\.l:.c.fzj\ ul . E’— Jau QM\
P ol
”Reci robovima Mojim da govore samo
lijepe rije¢i: - jer bi Sejtan mogao po-
sijati neprijateljstvo medu njima, Sej-

tan je, doista, Covjekov otvoreni nepri-
jatelj.” (El-Isra’, 53.) .

Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je
rekao: "Lijepa tije¢ je sadaka.” Lijepa
rijeC obuhvata sjecanje na Allaha, uce-
nje dove, nazivanje selama, pohvaljivanje
- nekoga za njegova dobra djela, lijep ka--
rakter, lijepe manire i djela. Lijepa rijed
ima moc¢an utjecaj na ¢ovjeka. Ona do-
nosi mir i smiraj dusi osobe kojoj je upu-
Cenaiunosi spokoju njeno srce. To je do-
kaz da seu stcu vjernika nalazi svjetlo,

175 Bll)eze Buhari, Knjiga dZihada, hadis 2989. i
Muslim, Knjiga zekata, hadis 1009.
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uputa, kao i dokaz da je on na Pravome
putu. Jesi li pomlsho dragi moj brate, da
cijeli svoj Zivot — od jutra do mraka — is-
punis lijepim rije¢ima upucenim svojoj
Zeni, djeci, komsijama, prijateljima, sa-
radnicima i svima onima s kojima se su-
sreées, a kojima su, mozda, takve rijeCi
potrebne?

- SUNNETI PRILIKOM JELA -

Obratite paZnju na sljedeée sunnete pri-
likom jela:

@ prouciti bismillu:

el 2 A

Bismillahir-Rahmanir-Rahim

"U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog”;

" @ jesti desnom rukom;
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| jesti ispred sebe;

Ova tri sunneta su zabiljeZena u hadisu
u kojem je Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, rekao: "Mladi¢u, spomeni Alla-
hovo ime, jedi desnom rukom i jedi ono
_ $tojeispred tebe”"7;

@ ako ispadne malo hrane, treba je po-
diéi, odistiti i pojesti: ”Ako nekom od vas
ispadne zalogaj hrane, neka odstrani pr-
ljavitinu s njega i neka ga pojede...”"”;

@ jesti sa tri prsta, jer je Poslanik, sallal-
lahu ‘alejhi ve sellem, imao obicaj jesti sa
tri prsta. Ovo je njegov nacin jela i on je
bolji, izuzev ako potrebe iziskuju druga-
Cije';

m pridrZavati se sljededeg nacina sjede-

176 Biliezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2022.
77 Biljezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2034.
78 Bilje¥i Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2032. -
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nja kod jela: sjesti na koljena i ispru-
Ziti stopala ili podaviti (uspraviti) desnu
nogu, a sjesti na lijevu (kao u namazu).

Ovokie preporuceno, $to spominje hafiz
Ibn-HadZer u Fethul-Bariju.

% %k %

Treba obratiti paZnju 1os na sunnete na-
kon jela:

3 pojesti sve 3to se nalazi u posudi”®
i obhzau prste. Allahov Poslanik, sallal-
lahu ‘alejhi ve sellem, je savjetovao da
se ovako postupa, rekavsi: “Zaista vi ne
znate u ¢emu (u kojem zalogaju hrane) je
bereket™®;

179 Potrebno je pojesti svu hranu koja se nalazi u
posudi, te komadom kruha i sli. pokupiti i tra-
gove hrane koji su ostali na posudi (op. prev.)

*8oBilje¥i Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2033.
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@ zahvaliti se Allahu: "Zaista je Allah za-
dovoljan robom koji pojede svoju hranu,.
a zatim se zahvali Allahu za nju...”™ -
Poslanikova, sallallahu “alejhi ve sellem,
dova glasi:

W"}j} KV @’”T 33 4 2ol
i3 Y5 G i AE

El-hamdu lillﬁhil?lezi at‘ameni haza ve
rezakanihi min gajri havlin minni ve 1a
kuvveh

“Hvala Allahu, Koji me nahrani i opskrbi
bez moje pomoci i moéi!”

Korist od ove. dove jeste u tome da ée
"biti oprosteni prijasnji grijesi osobe koja
je uci.”?

181 Bilie¥i Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2734.
182 pilie¥e Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3458. i Ibn~
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SUNNETI PRILIKOM PIJENJA .
Sunneti prilikom pijenia_ su sljededi:

@ Prouditibismillu:

a 2ay by
R s P
Bismilldhir-Rahmanir-Rahim
*U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog”;
B piti desnom rukom: "Mladiéu, spo-

meni Allahovo ime, jedi desnom
rukom...'®3;

m dok se pije, treba se disati izvan po-
sude. Takoder, ne treba piti sve odjed-

.-Mad?e, Knjiga o jelu, hadis 3285. Sejh Albani
je ovaj hadis ocijenio kao dobar. -

- 18 Bilje¥i Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2022. Iako
se u hadisu spominje to da se jede desnom ru- -
kom, ovo pravilo se takoder odnosi i na pijenje.
(op.prev) '
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nom (naiskap), ve¢ treba predahnuti tri
puta*®;

@ piti sjedeéi: "Neka niko od vas ne pije
stojedi...”s;

B zahvaliti se (UzviSenom Allahu) nakon
pijenja: "Zaista je Allah zadovoljan ro-
bom koji pojede svoju hranu, a zatim se
Njemu zahvali za nju... i onim Koji se na-
pije i zahvali Mu se za nju (vodu).”%¢

OBAVLJANIE DOBROVOLINIH NAMAZA
KOD KUCE

U pogledu vrijednosti Klanjanja kod
kude, Allahov Poslanik, sallallahu ‘alej-
hi ve sellem, je rekao: "Zaista je najbolji -

184Bilje¥i Ebu-Davud, Knjiga pij enia, hadis 3727.
*% BiljeZi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2026.
186Biljezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2734. -~
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namaz osobe onaj kod kuce osim propi-
sanih "%

Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem,
je, takoder, rekao: "Dobrovoljni namaz
osobe na mjestu gdje je niko ne moZe
vidjeti je dvadeset i pet puta vredniji od
namaza na mjestu gdje je svako moZe
vidjeti.”®® U drugom hadisu Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao: "Vri-
jednost namaza osobe u njenoj kudi u
odnosu na namaz (na mjestu) gdje je
svako moze vidjeti je kao vrijednost pro-
pisanog namaza nad dobrovoljnim.”**

187 Bjlje¥e Buhari, Knjiga ezana, hadis 731. i Mu-
slim, Knjiga namaza putnika, hadis 781.

83piliei Ebu-Ja'la u Musnedu, hadis 3821. Sejh
Albani ga je ocijenio vjerodostojnim.

189 Sghihut-Tergib vet-terhib, Knjiga poZeljnosti
Kklanjanja dobrovolinih namaza u svojoj kudi,
hadis 438. Sejh Albam je ovaj hadis ocijenio do-
brim.
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Ovi sunneti se ponaviiaiu veliki broj puta
tokom dana i noéi i ukljuéuju namaze
kao 5to su duha-namaz, vitr-namaz"° i
drugi. Kod svih ovih namaza osoba treba
paziti da ih klanja u kuéi, kako bi pove-
¢ala svoju nagradu i izvrsila ove sunnete.

Obavlianje dobrovoljnih namaza u kuci
pomaZze u sljedecem:

@ da se upotpuni smirenost i iskrenost,
da se udaljimo od licemjerstva,

da se spusti milost na kuéu,

@ da se Sejtan otjera od kude,

@ da se umnogostrudi nagrada, isto kao
Sto se nagrada za propisane namaze
umnogostrucava odlaskom u dZamiju.

SUNNET! VEZANI ZA ODLAZAK
1Z DRUSTVA

Prouciti dovu za iskupljenje drustva:

199pogledati fusnotu 75 na stranici 68.
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Subhinekallﬁhumme ve bi hamdike,
eShedu en 13 ilahe illa Ente, estagﬁruke
ve etiibu ilejk

"Neka si slavljen, Allahuy, i neka Ti je
hvala; svjedoim da nema boga osim
Tebe. Od Tebe oprost trazim i Tebi se ka-
jem!”

Muslimani prisustvuju brojnim skupo-
vima tokom dana i noéi. Evo nekoliko pri-
mlera

B za vn]eme jela; tada Ce, bez sumnje, -
oni $to s tobom sjede razgovarati s to-
bom; o als

@ kada susretne§ prijatelja ili koméiju

-----
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@ dok sjedi$, npr., na poslu, u $koli i sl.,
dok su neke tvoje kolege s tobom;

B dok sjedis i razgovara$ sa svojom Ze-
nom i djecom; ’

@ kada si na putovanju ili dok si u autu
i razgovara$ sa saputnicima koji mogu
biti i tvoja Zena i djeca; |

@ na javnim predavanjima ili privatnim

' instrukcijama.

Pogledaj koliko puta ée§ prouciti ovu
dovu u jednom danu i noéi! Na ovaj na-
¢in moZes stalno odrZavati svoju vezu sa
UzviSenim Allahom.

Koliko puta se zahvali§ svome Gospo-
daru, potvrdi$ da je On Cist od svega §to
Mu ne dolikuje i slavi$ Ga rijeCima: "Sub-
hanekallahumme ve bi hamdike” - "Neka
si slavljen, Allahu, i neka Ti je hvala”?

- Koliko puta potvrdis Jednoc¢u UzviSenog
Allaha, Njegovu vlast, oboZavanje samo
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Njega i to da je On posjednik Lijepih
. imena rije¢ima: “Eshedu en 13 ilahe illa
Ente” — "Svjedo¢im da nema boga osim
Tebe”?

Koliko puta si obnovio svoje pokajanje i
zatraZio oprost cd svoga Gospodara to-
kom danainodiza sve ono $to siuradioili
zasluzio u tim skupovima i rekao: "Estag-
firuke ve etiibu ilejk” — "Od Tebe oprost
‘trazim i Tebi se kajem”?

Dakle, tokom dana i nodi ti se nalazis
izmedu potvrdivanja Allahove Jednode,
kada negira$ sve ono $to Njemu ne doli-
Kuje, i traZenja oprosta, kajudi se za sva
loSa djela koja si po€inio.

Korist izvrSavanja ovog sunneta jeste u
tome da je on iskupljenje za grijehe i po-
greSke u govoru koje smo, moZda, po¢i-
nili na tom skupu. Ibn-Kajjim kaZe da su
skupovi muslimana dvovrsni:
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@ drustveni skupovi kojima se ispunjava
vrijeme; ovo je viSe Stetno nego ko-
risno i u manjoj mjeri kvari srce i trati
vrijeme; ‘

@ okupljanje i saradnja radi ostvarenja
nekog uspjeha ili savjetovanja zarad
istine; ovo je najvece blago i najveéa
korist. -

ISPRAVNOST NIJETA

U svakom postupku treba imati ispravnu
namjeru (nijet): "Djela se cijene prema
namijeri i svaka osoba ée imati ono §to je
i naumila...”* :

- VaZna napomena: Znaj da se sve do-
zvoljene stvari, kao $to su spavanije,
jelo, rad i .druge, mogu pretvoriti u djela
ibadeta i sredstva pribliZzavanja Allahu.

9 BiljeZe Buhari, Knjiga podetka objave, hadis 1. i
Muslim, Knjiga vladanja, hadis 1908.
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Osoba moze. zasluZiti brojne sevape ¢i-
nedi ovakve stvari ukoliko ima ispravan
nijet da se pribliZi Allahu ¢inedi ih. Na-
primjer, ako osoba ode rano na spavanje
kako bi se mogla probuditi na noéni na-
maz (kijamul-lejl) ili sabah-namaz, tada i
samo spavanje postaje ibadetom. Ovakvo
je pravilo i za sve ostale dozvoljene rad-
nje.

KOMBINOVANJE RAZLICITIH
VIDOVA IBADETA

IskorisStavanje svake prilike da se izvri
nekoliko vidova ibadeta poznato je samo
onima koji znaju isplanirati svoje vri-
jeme. Spomenut ¢emo nekoliko pnm]era

2 Kadaide$u dZamiju, pjeSice ili autom,
sdm odlazak (u dZamiju) je vid ibadeta
i za to ¢e$ biti nagraden. Ali, u isto vri-
jeme je moguce da to vrijeme provedes
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u spominjanju Allaha ili uéenju Kur'ana.
Dakle, jedna prilika mozZe biti iskoriStena
da se obavi nekoliko vidova ibadeta.

@ Kada idemo na neki koristan skup u
kojem nema loSih stvari, samo prisu-
stvovanje je ve¢ vid ibadeta. Ipak, mo-
guce je iskoristiti to vrijeme i ljude po-
zvati Allahu ili se prikljuciti spominjanju
Allaha (zikru).

@ Zena koja ostane kod kuée i obavlja
kuéne poslove ve¢ samim tim obavlja je-
dan vid ibadeta, ako time Zeli da se pri-
blizi Allahu. Medutim, uz to ona mozZe
obavljati jos neki vid ibadeta kao §to je
zikr ili sluSanje predavanja lslamskog sa-
drZaja.

Prenosi se od Ibn-Omera, r.a., da je re-
kao: "Dok smo sjedili kod Allahovog Po-
slanika, sallallahu ‘alejhi ve sellem, iz-
brojali smo da je stotinu puta rekao: "Go-
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spodaru oprosti mi i primi moje pokaja-
nje! Ti, doista, prima$ pokajanje i milo-
stiv si.’ 192

Pogledajkako je Poslanik, sallallahu “alej-
hi ve sellem, koristio priliku da obavi dva
vida ibadeta:

@ spominjanje Allaha i traZenje oprosta
a sjedenje sa ashabima i njihovo podu-~
Cavanje vjeri.

SPOMINJANJE ALLAHA U SVAKOM
VREMENU

Nekoliko stvari treba imati na umu u po-
gledu spominjanja Allaha:
@ zikr je temelj oboZavanja Allaha, on

je veza izmedu roba i Gospodara, u sva-
kom vremenu i uslovima. Prenosi se od

92Biljeze Ebu-Davud, Knjiga namaza, 1516. i Tir-
mizi, Knjiga dova, hadis 3434. . :
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AiSe, r.a., da je rekla: ”Allahov Posla-
nik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, se sje-
¢ao Allaha u svako vrijeme.”*? Ova po-
vezanost sa Allahom je Zivot, obracanje
Njemu je spas, priblizavanje Njemu je
uspjeh, a odavanje uZicima i udaljavanje
od Njega su zabluda i gubitak;

@ zikr pravi razliku izmedu vjernika i
munafika, jer je osobina munafika da se
rijetko sjecaju Allaha:

0 b3

8 3B5 4l G aE Gutelll &)

8815 AL 1,26 550EN I 1,46 155
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"Licemjeri misle da ¢e Allaha preirariﬁ,
i On ¢e ih za varanje njihovo kazniti.
Kada ustaju da molitvu obave, lijeno se

193 Biljezi Muslim, Knjiga ¢i$céenja, hadis 373.
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diZu, i samo zato da bi se pokazali pred
svijetom, a Allaha gotovo da i ne spo-
menu;” (En-Nisa@’, 142.)

B 3ejtan ne moZe pobijeditiljude sve dok
se oni ne odreknu spominjanja Allaha.
Spominjanje Allaha je neprobojni Stit.
Osoba moZe naci utoCiSte u spominjanju
Allaha od svih Sejtanskih spletki. Sejtanu
je drago kada osoba zaborav1 na spomi-
njanje Allaha; -

@ zike ie nacin postizanja srece:
;ax‘;hau u;zlo'j \u-.’./
(7Y AU ASH TSN

”One koji vjeruju i ¢ija se srca, kad se
Allah spomene, smiruju - a srca se do-

ista, kad se Allah spomene, smiruju!”
(Er-Ra‘d, 28.)
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@ treba se redovno sjéc’ati Allaha.

Stanovnici DZenneta nece ni za ¢im Za-
liti izuzev za onim satima na Zemlji u
kojima se nisu sjecali Allaha, UzviSe-
nog i Svemo¢nog. Redovno spominjanje
Allaha rezultira trajnom vezom s Njim.
U vezi s ovim imam Nevevi je rekao:
"Ucenjaci su saglasni da je spominjanje
Allaha srcem i jezikom dozvoljeno oso-
bama koje nisu ¢iste za ibadet, Zenama
u periodu menstruacije i tokom postpo-
rodajnog krvarenja, tako $to ¢e izgovarati
tesbih (Subhanallah), tahmid (El-hamdu
lillah), tekbir (Allahu ekber), tehlil (La
ilahe illallah), donositi salavat na Alla-
hovog Poslanika, sallallahu ‘alejhi ve sel-
lem, ili u€iti neke druge dove. Sto se pak
ti¢e uenja Kur’ana, stav o njemu je dru-
gaciji.”** "
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@ Allah se sjeca i spominje one koji se
Njega sjecaju i spominju Ga. Ko god se
sjeti svoga Gospodara, UzviSenog i Sve-
mocnog, i On ée se sjetiti njega:

o L 3% L TP
NSRS R PR+
= g

(Vo5 05at5 Y

"Sjecajte se vi Mene, i Ja ¢u se vas sje-
titi, i zahvaljujte Mi, i na blagodatima
Mojim nemojte neblagodarni biti!” (El--
-Bekare, 152.) '

Osoba bi bila beskrajno sretna kada bi
znala da ¢e je Gospodar Zemlje spo-
menuti u njenom drustvu i pohvaliti je,
a kako ¢e se ona tek osjecati kada je
Allah, NajuzviSeniji, Gospodar svih svje-

1947Tj. osobe koje su neciste ne smiju u¢iti Kur'an
sve dok se ne ofiste (op. prev.)
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tova, spomene u drustvu boljem od nje-
nog (tj. u drustvu meleka)!

Ne smatra se spominjanjem/sjecanjem
na Allaha ako osoba izgovara rijedi, a sr-
cem je odsutna i nije usredsredenana ve-
licanje Allaha i pokornost Njemu:

gy ©028 dLES g &5 3503
JuaNis 538 d;m ,@;\ 553
o) Gl 5 35 Y5

"I spominji Gospodara svoga ujutro i
navecer u sebi, ponizno i sa strahopo-
Stovanjem i ne podiZudi jako glas, i ne
budibezbrizan.” (El-Araf, 205.)

Potrebno je da osoba koja spominje
Allaha razumije ono $§to izgovara. Ona
treba kombinirati spominjanje Allaha
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srcem i jezikom, kako bi se povezala sa
svojim Gospodarom i izvana i iznutra.

RAZMISLIANJE O ALLAHOVIM
BLAGODATIMA

Uvijek se sjecaj Allahovih blagodati, kako
kaZe Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sel-
lem: "Razmisljajte o Allahovim blagoda-
tima, a ne razmisljajte o Allahu.” Jedna -
od stvari koja se ponavlja u Zivotu jed-
nog muslimana tokom dana i noéi je pre-

%5 BiljeZe Taberani u El-Evsatu, hadis 6319. i Bej-
heki u Subetul-imanu, poglavlje o vjerovanju
uAllaha, hadis 119. Sejh Albani ovaj hadis ocje-
njujedobrim. Rije¢i ”a ne razmisljajte o Allahu”
upucuju na to da ljudi ne trebaju pokusavati
razmiSljati o Allahovom Zatu, jer je poimanje
Zata izvan ljudskih moguénosti na ovome svi-

~_jetu. Stoga oni trebaju razmisljati o blagoda-
tima i znacima koje je Allah dao ljudima, kako

bi kroz njih shvatili Njegovu velidinu i uzviSe-
n0st, (op. prev,) .
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poznavanje Allahovih blagodati prema
njemu. Koliko je samo slucajeva tokom
dana i no¢i da osoba nesto vidi i Cuje, pa
da razmiSlja o Allahovim blagodatima i
da je to potakne da Mu se zahvali? Zar ne
prepoznajete Allahove blagodati prema
vama kada idete u dZamiju, a oko sebe
vidite ljude koji su uskraceni za tu bla-
godat?! Ovo se posebno vidi kod sabah-
-namaza kada su muslimani u svojim ku-
¢ama, u dubokom snu, kao da su mrtvi.
_ Zar ne prepoznajete Allahove blagodati -
prema vama kada idete putem i kada vi-
dite razli¢ite prizore: ovaj je imao saobra-
¢ajnu nesreéu, onaj je pojacao Sejtanski
glas (muziku i pjesme) u svome autu...?
Zar ne prepoznajete Allahove blagodati
prema vama kada ¢itate ili sluSate vijesti
o dogadajima koji se deSavaju u svijetu,
kao §to su glad, poplave, epidemije, ka-
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tastrofe, zemljotresi, ratovi, ostajanje bez
krova nad glavom,..?

Zaista je onaj ko oboZava Aliaha sretan.
On je onaj Cije srce i osjetila uodavaju
Allahove blagodati u svim situacijama i
okolnostima. On nastavlja da se zahva-
ljuje Allahu, veli¢a Ga i slavi zbog bla-
godati koje uZiva, zbog blagodati vjere,
zdravlja i blagodati toga $to je daleko od
zla. : :

Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je
rekao: "Ko god vidi nekog u nevolji i kaZe:

g 3V L QB il Ly Aedd
N G Gas S J6 255
El-hamdu lillahil-lezi ‘Gfini mimma ib-

telake bihi ve feddaleni ‘ald kesirin
mimmen haleka tefdila
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‘Hvala Allahu, Koji me zastiti od onoga
$toje tebezadesilo i dade mi prednost nad
mnogo ¢ime $to je stvorio!’ —
nece ga zadesiti to iskuSenje.”*
UzviSeni Allah je rekao:

-
r 3
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"Zar vam je ¢udno §to vam pouka od
Gospodara vaSeg dolazi po Covjeku,

(t.

N

196Biljezi Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3431. i kaZe
da je ovaj hadis dobar:
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jednom od vas, da vas opominje? Sje-
tite se da vas je On nasljednicima Nu-
hova naroda uéinio; to $to ste krupna
rasta — Njegovo je djelo. I neka su vam
zato uvijek na umu Allahove blagodati,
dabiste postigli ono $to budete Zeljeli.”
(El-A‘raf, 69.)

PROUCITI KUR'AN SVAKOG MIESECA

Proudi cijeli Kur’an svakog mjeseca, jer je
Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, re-
kao: "Proudite cijeli Kur’an svakog mje-
seca.”*” Dabi se ovo postiglo, dovoljno je
koristiti metodu da se u d¥amiju na pro-
pisane namaze odlazi otprilike deset mi-
nuta ranije. Za to vrijeme se mogu pro-
uditi dva lista, odnosno Cetiri stranice,
prije namaza. U toku dana to bi iznosilo
deset listova ili dvadeset stranica, koliko

"7 BiljeZi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 1389. .
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iznosi jedan dZuz’. Na ovaj nacin je ve-
oma lahko svakog mjeseca prouciti cijeli
Kur’an.

SUNNETI PRILIKOM POLASKA
NA SPAVANIE

Medu sunnete prilikom odlaska na spa-
vanje spada sljedece:

B prouciti dovu prije spavanja:
LT Eopal 2l G,
Bismikallihumme emfitu ve ahja

”S Tvojim imenom, Allahu moj, umirem i
Zivim™%;

@ prouliti mu‘avvizat sure (El-Felek i
En-Nas) i potrati svoje tijelo: "Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, bi skupio

198 Bjljezi Buhari, Knjiga dova, hadis 6324.
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ruke, puhnuo u njih i proucio sure El-
-Ihl3s, El-Felek i En-Nas, a zatim bi po-
trao tijelo, onoliko koliko bi mogao do-
hvatiti, poCevsi od glave i lica, a za-
tim ostalih dijelova. Ovo bi ponovio tri
puta™?;

@ prouciti zadnja dva ajeta sure El-
-Bekare: ‘ '

£ 0 L¥Te i - ,/
He o5l 528 53R Y a3 4855
“1e1 2% %a ,z P 3z <
Glsae Gakly s 1,85 a2
e Y z(w\o)a el ei.l\) 5
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-

199Bjljezi Buhari, Knjiga vrijednosti ucenja Kur’a-
na, hadis 5017.




VISE OD 1000 SUNNETA U TOKU DANAINOCI 167

el o T Vi Esiu
S Tl 2 5 6 v
22 Y5 655 W8 G Gl Je el
o sabip e bl Ll BB Y
53 e 26w e s

{TA ) 5o 2K
"Poslanik vjeruje u ono $to mu se
objavljuje od Gospodara njegova, i
vjernici ~ svaki vieruje u Allaha, i me-
leke Njegove, i knjige Njegove, i posla-
.. nike Njegove: 'Mi ne izdvajamo nijed-
nog od poslanika Njegovih.’ I oni go-
vore: 'Cujemo i pokoravamo se; oprosti
nam, Gospodaru na$; Tebi éemo se vra-
titi.” Allah nikoga ne opterecuje preko
- mogucnosti njegovih: v njegovu ko-
rist je dobro koje ucini, a na njegovu
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Stetu zlo koje uradi. Gospodaru na$, ne
kazni nas ako zaboravimo ili Sto neho-

we e

~ tice u¢inimo! Gospodaru nas, ne tovari

na nas breme kao $to si ga tovario na
one prije nas! Gospodaru na$, ne stav-
ljaj nam u duZnost ono $to ne moZemo
podnijeti, pobrisi grijehe naSe i oprosti
nam, i smiluj se na nas. Ti si Gospodar
nas pa nam pomozi protiv naroda koji
ne vjeruje!” (El-Bekare, 285.—286.)

Ovo se spominje u hadisu: Ko ove ri-

jeCi proudi navecer, to ¢e mu biti do-

- voljno.”?*® Imam Nevevi je rekao: "Uce-

njaci su se podijelili u misljenju u pogledu
znacenja rijeci: "to ¢e mu biti dovoljno’.
KaZe se da to znaci da ¢e mu to biti do-

voljno kao noéni namaz, a kaZe seidato

znaci da mu je to dovoljna zaStita od sva-

209BiljeZi Buhari, Knjiga vrijednosti u¢enja Kur'a-

na, hadis 5009.
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kogzla, nesreei§tete. JakaZem dasuoba
ova misljenja prihvatljiva...”

@ ptouc':iti Ajetul—Kursiiiu'

aekey 350 5 5
ujg MW G4 %fxzjfiw
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245 % il ohlin
{Too}&.}éﬁ\ &ﬂ\}éj i;éﬁ.;.?-
»Allah je - nema boga osim Njega — Zivi
~ i Vjetni! Ne obuzima Ga ni drijemeZ ni
- san! Njegovo je ono to je na nebesima

i ono $to je na Zemlji! Ko se moZe pred
Njim zauzimati za nekoga bez dopusté-

£ ﬁ
- -
¢
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nja Njegova?! On zna $ta je bilo i prije
njih i $ta ée biti poslije njih, a od onoga
$to On zna — drugi znaju samo onoliko
koliko On Zeli. Mo¢ Njegova obuhvaca i
_ nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi odr-
¥avanje njihovo; On je SveviSnji, Veli-
Canstveni!” (El-Bekare, 255.)

Korist od udenja ovog ajeta je sljedeca:
Ko je proudi, o ¢e mu biti Allahova za-
Stita i Sejtan mu se nece modi pribli-
#iti."**

¥ %k *

Postoje brojne dove i zikrovi koji se mogu
prouditi prije spavanja. Neke od njih na-~
vodimo u sljedeéim recima. -

@ U dva Sahiha se navodi sliedeéa dova:

201Rjlje¥i Buhari, Kﬁjiga vrijednosti u¢enja Kur'a-
na, hadis 5010: :
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Bismike Rabbi veda‘tu dZenbi ve bike
erfe‘uhi, fe in emsekte nefsi ferhamha
ve in erselteha fahfazha bima tahfezu
bihi ibadekes-salihin

»S Tvojim imenom, Gospodaru moj, legoh
na bok i ako bude Tvoja volja, podiéi ¢u -
se. Ako uzme$ moju dusu, budi milostiv
prema njoj, a, ako je vratis, zastiti je kao
$to si zastitio Svoje dobre robove!”%*

B U djelu Sahihul-kelimatit-tajjib na-
vodi se sljededi zikr:

202giljeze Buhari, Knjiga dova, hadis 6320. i Mu-
slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i traZenja
oprosta, hadis 2714.
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Allahumme ‘Ahmel-gaibl ves-éehideti,
Fatires-semavati vel-erdl, Rabbe kulli
Sej’in ve melikeh, eshedu en 13 ilahe
illd Ente. E‘lizu bike min Serri nefsi ve
min Serri$-Sejtani ve Sirkihi ve en ak-
terife ‘ald nefsI si’en ev edZurrehi ila
muslim ' ‘
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"Allahu, Poznavaoce skrivenog i pojav-
nog, Stvoriteljurnebesa i Zemlje, Gospo-
daru i PosjedniCe svega, svjedoCim da
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nema boga osim Tebe. Tebi se sklanjam
pred zlom duse moje i pred zlom Sejtana
i njegova mnogobostva da sebi ucinim
zlo ili da u zlo uvucem bilo kog musli-
mana.”*®

= U dva Sahihg je zabiljezen sljedeci
zikr:

s

&.Ma)s_; ‘d—l\ LS‘““" LM..L»\ fw\

Allihi;mme eslemtu nefsi ilejke ve fev-

203 g hihul-kelimatit-tajjib, hadis 21.
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vadtu emri ilejke ve vedZdZehtu vedz-
hi ilejke ve eldZe’tu zahri ilejke ragbe-
ten ve rehibeten ilejke, 13 meldZe’e ve 13
mend#3 minke illa ilejke. Amentu bi Ki-
tabikel-lezi enzelte ve bi Nebijjikel-lezi
erselt

"Allahu, Tebi predadoh dusu svoju, i opo-
rucih stanje svoje, i upravih lice svoje,
i prepustih (sklonih) leda svoja iz Zelje
i straha, jer nema skloniSta ni utocista
pred Tobom osim kod Tebe. Vjerujem u
Tvoju Knjigu koju si spustio, i u Tvoga
Vjerovjesnika koga si poslao.”*°*

B Muslim u Sahihu biljeZi sljede¢i zikr:

. oF 0. L et g .
c\.a:\.e}' c,i\j (oD Eals e)ﬁl P@.U" |

204pfljeze Buhari, Knjiga dova, hadis 6313. i Mu-
slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i traZenja
oprosta, hadis 2710. '
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Allahumme inneke halakte nefsive En-
te teveffaha. Leke mematuha ve mahja-
ha, in ahjejteha fahfazha ve in emette-
ha fagfir leha. Allahumme inni es’elu-
kel-afijeh

"Allahu, Ti si, doista, stvorio moju dusu i
Tije umrtvljujes. Tebi pripada njena smrt
i njen Zivot, pa ako je oZivis - zastiti je, a,
ako je umrtvis — oprosti joj. Allahu, Tebe
molim za dobro zdravlje!”*%

@ U Ebu-Davudovom Sunenu zabiljezen
je sljede¢i zikr:

205Biljezi Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja
itraZenja oprosta, hadis 2712.
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Mg L3 py dolie g3 L Al
Allahumme kini azabeke j ]evme teb‘asu
‘ibadek

"Allahu, sacuvaj me od kain.e vaje na
dan kada budes’ oZivio Svoje robove. »206

Ovaj zikr treba prouciti tri puta nakon
§to se legne i stavi desna ruka pod desni
obraz.

B Muslim u Sahihu biljezi sljedeéi zikr:

cua)Y\u)jc..J\u\jw\d’” .
¥ &5 & riu“ u“J"“ C)Jj

*‘Biljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, ha— 7
dis 5045. i Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3398.
Umjesto rijeci "teb‘asu” ("oZivis”) moZe se uciti

"tedZme‘u” ("sakupis”), kako je takoder prene-
seno od Allahovog Poslanika, sallallahu ‘alejhi -
ve sellem. (op. prev)
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Allihumme Rabbes-semaviti ve Rab-
bel-erdi ve Rabbel-‘ArSil-‘azimi, Rab-
bena ve Rabbe kulli $ej’in, Falikal-hab-
bi ven-neva ve Munezzilet-Tevrati vel-
-IndZili vel-Fut_kz'mi: E‘izu bike min
Serri kulli Sej’'in Ente dhizun bi nasi-
- jetih. Allihumme Entel—Evvelu fe lejse

* kableke Sej'un, ve. Entel-Ahlru fe lejse
~ ba'deke Sej'un, ve Entez-Zahu'u felejse
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fevkake Sej'un, ve Entel-Batinu fe lejse
diineke Sej'un, ikdi ‘anned-dejne ve ag-
nind minel-fakr

*Allahu, Gospodaru nebesa, Gospodaru
Zemlje i Gospodaru Prijestolja velikog,
Gospodaru nas i svega $to postoji, Ti Koji
daje$ da zrnevlje i kospice proklijaju, Ti
Koji si objavio Tevrat, IndZil i Furkan
(Kur’ana) — Tebi se sklanjam pred zlom
svacijim, Ti si Taj Koji svim upravija,
Allahu moj, Ti si Prvii prije Tebe nije bilo
nista, Ti si Posljednji i poslije Tebe nece
biti nieg, Tisi Vidljivi i iznad Tebe ne po-
stoji nista, Ti si Skriveni i bez Tebe nista
ne postoji, oslobodi nas duga i ucini nas
‘neovisnim o siromastvu!”*°7

B Muslim takoder biljeZi i sljede¢i zikr:

207Bjljezi Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja
i tra%enja oprosta, hadis 2713.
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| El-hamdu lillahil-lezi at‘amena ve se-
kini ve kefani ve avana, fe kem mim-
men I3 kafije lehii ve la mu'vi

"Hvala Allahu Koj'i nas nahrani i napoji,
te Koji Sebe uéini nama dostatnim i Koji
nam se smilova. Ta, koliko je onih koji za
sebe nemaju zastitnika niti skrbnika!”>°

@ U dva Sahiha se navodi da prije spa-
vanja treba prouciti po trideset i tri
puta sljedeée rije¢i: subhdnallah (slava
Allahu), el-hamdu lillah (hvala Allahu) i
Allahu ekber (Allah je najveci).*®

2°"Bilieii Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokaiania
i traZenja oprosta, hadis 2715.
209Biljeze Buhari, Knjiga dova, hadis 6318. i Mu-
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Prilikom odlaska na spavanje treba voditi
ra¢una o sljedeéem:

@ biti &ist, shodno hadisu: "Kada podete
u krevet (na spavanje), uzmite abdest*';

@ spavati na desnoj strani: ”...zatim le-

zite na desnu stranu”%; -

B staviti desnu ruku pod desni obraz:
”Kada bi on (Allahov Poslanik, sallallahu
‘alejhi ve sellem) iSao na spavanje, stavio
bi desnu ruku pod desni obraz...”*?;

slim; Krmga mkrova dova, pokajanja i trazen]a
oprosta, hadisi 2727.12728.

210B{ljeZe Buhari, Knjiga dova, hadis 6311. i Mu-
slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i traZenja
oprosta, hadis 2710,

21 pilje¥e Buhari, Knjiga dova, hadis 6311. i Mu-

- slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i traZenja
oprosta, hadis 2710. _

22Bjlje¥e Buhari, Knjiga dova, hadis 6314. i Mu-
slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i trazen]a
oprosta, hadls 5045. ’
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@ mahnuti krajem ogrtaa po postelji:
"Kada neko od vas ide u krevet, neka
mahne krajem svog ograca po postelji, jer
niko ne zna §ta je u nju ulazilo prije ili po-
slije njega”*3;

@ prouditi suru El-Kafirtin. Korist nje-
nog ucenja je to §to ona "osobu Cisti od
§irka.”24

Imam Nevevi je rekao: "Svako treba obav-
ljati ono $to je spomenuto u ovom poglav-
lju. Ako to nije u moguénosti, onda treba

213 Bjlie¥e Buhari, Knjiga dova, hadis 6320. i Mu-
slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i traZenja
oprosta, hadis 2714.

214Bjljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgo;a hadis

- 5055, Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3403, Ahmed,
predaje od ensarija (stanovnika Medine), ha-
dis 23807. i Hakim, Knjiga vrijednosti Kur'ana,
hadis 2121. Hakim je ovaj hadis ocijenio vjero- .
dostojnim, kao i Zehebi. Hafiz Ibn-HadZer ga
ocjenjuje dobrim, a Albani vjerodostojnim.
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u&iti onoliko koliko moZe onih najvazni-
-jih dova koje su spomenute.”

Ljudi spavaju i preko dana jednako kao
i no¢u. Dakle, mogude je i no¢ i dan is-
Kkoristiti za izvravanje ovih sunneta (ili
makar nekih od njih), jer oni nisu ve-
zani samo za spavanje nocu. Naprotiv,
ovi sunneti takoder obuhvataju i spava-
nje danju, jer predajeimaju opéenito zna-
enje.

Koristi od obavljanja sunneta

prije spavanja

= Ako musliman bude redovno praktici-

rao sunnete prije spavanja, za to ¢e mu
- piti upisana dobra djela (sevapi): "Svaki
tesbih (subhanallah) je sadaka, svaki tek-
bir (Allihu ekber) je sadaka, svakitahmid
(el-hamdu lillah) je sadaka i svaki tehlil
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(1a ilahe illallah) je sadaka.”> Imam Ne-
vevi kaZe da osoba dobija nagradu kao da
je podijelila ovakav iznos sadake.

B Ako musliman redovno izvrSava sun-
nete prije spavanja za njega e biti po-
sadeno stotinu drveéa u DZennetu. Alla-
hov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem,
je prosao pored Ebu-Hurejre, r. a., koji je
nesto sadio, te je rekao: "O Ebu-Hurejre,
hoces li da ti ukaZem na sadenje bo-
lje od ovoga?” "Naravno, Allahov Posla-
nic¢e”, odgovorio je on. Poslanik, sallalla-
hu ‘alejhi ve sellem, je tada rekao: "Pro-

25Biljezi Muslim, Knjiga namaza putnika, hadis
720.
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Subhirallihi vel-hamdu lillahi ve 13
ilahe illallihu vallahu ekber
'Slavljen neka je Allah, Allahu neka je

hvala, nema drugog boga osim Allaha,
- Allah je najveéi’ — '

i bit ée za tebe zasadeno drvo za svaki put
kada (ovo) proucis.”

@ Allah §titi Svoga robaiudaljava Sejtana
od njega tu no¢ i ¢uva ga od zla i nesrece.

@ Rob zavriava svoj dan u spominjanju
Allaha, u pokornosti Njemu, oslanjanju
na Njega, traZenju pomo¢i od Njega i po-
 tvrdujudi Njegovu Jednocu.

B ZAKLIUCAK

: ‘Ovbc_)_ je skup najlaksih dnevnih sunneta.
Molimo Allaha da u¢ini da Zivimo prema
sunnetu poslanika Muhammeda, sallal-
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lahu ‘alejhi ve sellem, i da umremo prema
njemu. Nasa posljednja dova je:

*Slava i hvala Allahu,
Gospodaru svjetova.”
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